
令和8年度 県民講師基本とスキルアップ講座

時 間 13：30～16：30 （全５回）

会 場 アバンセ 各研修室

定 員 20名（先着順・定員になり次第締切）

受講料 無 料

対 象 講師をこころざす方

(全日程参加できる方・初めて参加される方優先)

申 込 二次元コードの申込フォーム

または裏面の申込書の必要事項について、

電話･FAX･メール･窓口のいずれかで申込

一時保育 生後6か月から就学前まで・若干名

８/３(月)までに要申込・無料

佐賀県立生涯学習センター(アバンセ)
〒840-0815 佐賀市天神３-2-11
TEL 0952-26-0011  FAX 0952-25-5591
Eメール syougai@avance.or.jp

8/18（火） 私のやりたい講座って
なんだろう？
●はじめまして
●｢好き｣｢得意｣を探しみよう

申込書は裏面です

１

講座終了後、
講師デビューのチャレンジを

サポートします！
詳しくは本講座で。

第４研修室

そんな想いをもつ、
あなたのための講座です。

３

２

４

５

8/28（金）

9/8（火）

9/15（火）

10/6（火）

第４研修室

第４研修室

第２研修室

美術工芸室

できることをカタチにしよう

ミニ講座にチャレンジしよう

講座の運営を学ぼう

ＰＲしてみよう

●自分の価値を伝えるコツ
●心をつかむ広報とは？

●先輩講師インタビュー
●自分らしさを活かした講座のつくり方

●講座運営の心がまえ
●思いが伝わる話し方
●困ったときの Q＆A
●５分講座をつくろう

●今日は私が講師♪開いて学んで５分講座
●また会いたくなる講師になろう

受講
無料

メイン講師
福成 有美さん

株式会社アテンド
代表取締役社長

講師
はじめの一歩を踏み出そう

目指せ デビュー

申込み・問合せ

あなたの「好き」「得意」「経験」を地域で活かしてみませんか？

この講座では、講師として必要な知識とスキルを学びます。

一緒に学ぶ仲間とともに、講師デビューへの 「はじめの一歩」 を踏み出しましょう！



( ふ り が な )

氏 名

電話番号 年 代

住 所
〒

メール
アドレス

令和8年度 県民講師基本とスキルアップ講座

受講申込書

FAX 0952-25-5591
※この事業は、佐賀県からの委託を受け、公益財団法人佐賀県女性と生涯学習財団が実施します。

※この事業はレインボーくじ（宝くじ）を財源とした、（公財）地域社会振興財団の交付金により実施しております。

※お申込みの際収集した個人情報は、講座運営のみに使用し、それ以外の目的に使用することはありません。

※本講座の様子を撮影した写真等は、アバンセのホームページ等に掲載させていただく場合があります。予めご了承ください。

□ 2０代 □ 3０代 □ 4０代

□ 5０代 □ 6０代 □ 7０代以上

★受講動機や、今後あなたが活かしていきたいこと（好きなこと・学び・経験など）を教えてください。

★受講や講師を目指すうえで気になる事や、心配な事がありましたらご記入ください。

金融・医療・介護の現場を経て㈱日本エアシステム(現・日本航空)の
客室乗務員として全国を飛び回り、人材育成とチームビルディングの
メソッドを体得する。退職後は就職支援をはじめ大学・専門学校の
非常勤講師、企業研修講師などを務める。
現在は「やさしく、つよく、あたたかな人と組織と社会」をテーマに、
人材開発、組織開発に関するコンサルティングを行っている。
関係性を良質化するための対話の可視化である
「グラフィックファシリテーション」を得意としている。

メイン講師 福成 有美さん

先輩講師 ＼２回目に登場／

梶山浩光さん
(R7受講)

櫟村圭子さん
(R7受講)

篠原美鈴さん
(R7受講)

チャレンジ講座名
『Canvaで簡単

売り上げにつながる
チラシづくり講座』

チャレンジ講座名
『好きな言葉をカタチに
かんたんスチレン版画＆
トークで心元気up!』

チャレンジ講座名
『今日は介護職の
育成を考える日』

当講座受講後、「県民講師チャレンジ講座」を開催した先輩講師です!

株式会社アテンド代表取締役社長

ふくなり ゆみ

R7年度講座の
様子はこちらから

はじめの一歩を踏み出そう 目指せ講師デビュー
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