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◆貸出冊数・期間◆利用時間

・平 日 9:00～22:00

・日祝日 9:00～17:00

◆休館日

・毎週月曜日

・年末年始(12/29～1/3)

※初めて貸出しを希望される方は

登録カードが必要です。

住所･氏名･生年月日を確認できるもの

（運転免許証、健康保険証、学生証など）

をご持参ください。

情報サービスフロア利用案内 佐賀市天神3丁目2-11 (0952)26-0011

男性学入門 周司あきら/著 光文社 B 367.5/シュ

男性とは、男らしさとは何か? 歴史的・文化的・社会的な規範に縛られた、つくられた存在としての男性の「当たり前」を

疑う男性学。その解説を通して、多角的な視点から社会のあり方や課題を考える一冊。

単身リスク

山田昌弘/著

朝日新聞出版 C 360/ヤマ

単身で生きる時間が長くなる「人生

100年時代」。国民の4割が単身世

帯の日本社会に何が欠けている

かを考察し、単身者でも「ゆっくりと、

幸せに」長寿社会を生きられる国

の制度設計と個人の思考法を提

言する。

ぼくたち、親になる

稲田豊史/著

太田出版 H 367.3/イナ

子供を持つに至った男性が、親に

なったことによる自意識や人生観の

変化を赤裸々に語る。超少子化時

代の父親たちの不都合な本音を白

日に晒すルポルタージュ。『クイッ

ク・ジャパンウェブ』連載に加筆修正

し書き下ろしを加える。

防災のプロが

自分でやっている

防災法を1冊にまとめてみた

永田宏和/著

アスコム E 369.3/ナガ

ペットがいるんだけど、やっぱり避

難所がいいの? まず揃えるものは

何? 手回し充電器はもう古い? 防

災のプロが、「正しいはじめの一

歩」を踏み出すための知恵や工夫

を、クイズを交え紹介する。

アバンセ情報サービスフロア
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アバンセ１階 情報サービスフロアでは、生涯学習

や男女共同参画、DVに関する資料を提供しています。

今月の新着ＰＩＣＫＵＰ

今月のテーマ展示 * 男らしさってなんだろう？

男がつらい! 杉田俊介/著 ワニブックス B 367.5/スギ

冴えない、裕福でもない、特別な才能もない平凡な人生をそこそこ幸福に生きていく。新しい生き方のモデルとは-。“男

らしさの呪縛”にかかった「弱者男性」たちの叫びと救いの書。

韓国、男子 チェテソプ/著 みすず書房 C 367.5/チェ

家父長制、植民地化、南北分断、軍政、経済危機、兵役…。男性性をめぐる新たな困難と、そこから噴き出る抑圧と暴

力の構図。「韓国男子」のこじれの源を、近現代史上の事象や流行語を手がかりに辿る。



分　類 書名 著者名 請求記号

女子教育のパイオニア津田梅子 高橋 裕子/編著  289.1 /ﾀｶ  

女らしさと支配 サンドラ　リー　バートキー  367.1 /ﾊﾞｰ 

性差別大国・日本 船橋 邦子  367.2 /ﾌﾅ

多様性 ニュースパークほか/編著  070.2 /ﾆﾕ

子どもの本でジェンダーレッスン 藤木 直実/編著  367.1 /ﾌｼﾞ

転職に向いてない人がそれでも転職に成功する思考法 川野 智己  366.2 /ｶﾜ 

育児とキャリアの共存戦略 内藤 眞弓  498.1 /ﾅｲ

心と体が整うひとり薬膳せいろ 井澤 由美子  596   /ｲｻﾞ

お弁当デイズ たかぎ なおこ  596.4 /ﾀｶ

「私の履歴書」にうっかり出たら、家の掃除をするはめに 一条 ゆかり  726.1 /ｲﾁ

中年に飽きた夜は 益田 ミリ  726.1 /ﾏｽ 

老いを生ききる 山本 學/話し手  367.7 /ﾔﾏ 

辞書にないけどよく使う手話単語&フレーズ392 鈴木 隆子  378.2 /ｽｽﾞ

モラハラ沼からの脱出 谷本 惠美ほか  367.3 /ﾀﾆ

こころを満たすからだを満たす親と子のじかん 神田 恵実ほか/共著  599   /ｶﾝ

人生を自分で選ぶための「性」の知識 シオリーヌ  367.9/ｼｵ

自閉症の僕が、今も跳びはねる理由 東田 直樹  493.7 /ﾋｶﾞ

更年期がラクになるセルフケア 高尾 美穂  495.1 /ﾀｶ

いつも心に うるさいカワウソ  726.6 /ｳﾙ

みんなの居場所 白矢 三恵/作  913.6 /ｼﾗ

おかねってなんだろう 細川 貂々/作　絵  E     /ﾎｿ

クリスマスセブン もとした いづみ/作  E     /ﾓﾄ

B 女性と
　その周辺

K　生涯学習・
社会教育

G 福 祉
　介 護

新たな社会教育像を描く 牧野 篤ほか/編著  379.0  /ﾏｷ

L こどもの本

C 社会事情

E くらし
　文 化

I こころと
　からだ

H 家族関係
　子育て

D しごと

1月の新着案内

・忙しい人のための時間管理

・ねんきんライフ

・メンタルヘルス

・差別について考える

・男らしさってなんだろう？

・もしかしたらそれは「自律神経」が

乱れているかも

今月の展示

情報サービスフロアでは下記の期間、蔵書点検のためご利用を一時休止させていただきます。

利用者の皆さまには大変ご迷惑をおかけいたしますが、ご協力をお願いいたします。

なお、本のご返却は、玄関横のブックポストにお入れください。

期 間 令和８年１月２１日 （水） から ２月１日 （日）

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

～1月開館カレンダー～

休館日 1７時まで ／は蔵書点検期間


