
佐賀市
分類 ジュニア 講　　座　　名 内容 開始時期 開始時刻 回　数 開催場所 問い合わせ先 電話番号 受入れ 備考

ふる
さと学

ふるさと歴史講座
郷土の歴史と先人の知恵を学び、ふ
るさとを愛する心を育む

4月 10:00 3回
佐賀市立

巨勢公民館他
佐賀市立
巨勢公民館

0952-26-9218 ○

ふる
さと学

じゅんゆう歴史クラブ

循誘校区や佐賀に関する郷土の歴
史を学ぶ。偶数月に公開講座、奇数
月に会員による自主活動を行う。現
地研修あり

4月16日 10:00 12回
佐賀市立
循誘公民館

佐賀市立
循誘公民館

0952-23-3759 ◎

ふる
さと学

大人塾
歴史や文化などを学び、大人として
の教養を深める講座

5月28日 10:00 7回
佐賀市立

高木瀬公民館
佐賀市立

高木瀬公民館
0952-31-3400 ○ 原則第4水曜

ふる
さと学

さが学講座 佐賀や神野の歴史や文化を学ぶ 6月 10:00 4回
佐賀市立
神野公民館

佐賀市立
神野公民館

0952-30-6702 ○

ふる
さと学

ふるさと・さが学講座 佐賀の歴史や文化を学ぶ 6月10日 10:00 4回
佐賀市立
若楠公民館

佐賀市立
若楠公民館

0952-31-6358 ○

ふる
さと学

★
公民館子ども教室
（ジュニアガイド養成講座）

ラムサール条約に登録された東与賀
干潟や地域を学び、シチメンソウまつ
りで来訪者をガイドする

8月 15:30 3回
佐賀市東与賀

農村環境改善センター
佐賀市立

東与賀公民館
0952-45-0375 ○

ふる
さと学

日新さが学講座
佐賀の歴史や文化などを学び、郷土
愛を育む

8月26日 10:00 5回
佐賀市立
日新公民館

佐賀市立
日新公民館

0952-26-9216 ○
座学のみ受
け入れ可

ふる
さと学

北川副さが学講座 佐賀や北川副の歴史や文化を学ぶ
9月25日
10～12月

10:30 4回
佐賀市立

北川副公民館
佐賀市立

北川副公民館
0952-23-3086 ◎

ふる
さと学

佐賀大学地域連携型公開講座
「私が教えたい佐賀の歴史と文
化100分集中講義」

佐賀大学の先生による佐賀の歴史
や文化に関する各回100分の講義

10月 13:30 3回 佐賀市立図書館 佐賀市立図書館 0952-40-0002 ◎

受入れ・・・◎→どなたでも、○→該当する市町や地区の方優先、●→該当する市町や地区の方のみ
☆印はジュニア（中学生以下の子ども）限定講座、★印はジュニアから大人まで参加できる講座です。 1



佐賀市
分類 ジュニア 講　　座　　名 内容 開始時期 開始時刻 回　数 開催場所 問い合わせ先 電話番号 受入れ 備考

ふる
さと学

★ 公民館子ども教室（銭太鼓）
子どもの居場所づくりと伝承文化の
体験を目的として、放課後に銭太鼓
教室を開催する

10月 15:30 3回
佐賀市東与賀

農村環境改善センター
佐賀市立

東与賀公民館
0952-45-0375 ○

ふる
さと学

さが学講座
佐賀県に関する歴史的史実や人物
等について学ぶ

10～1月 10:00 4回
佐賀市立

諸富町公民館
佐賀市立

諸富町公民館
0952-47-4995 ○ 原則無料

ふる
さと学

肥前国府について
（仮題）

平安時代の国府や佐賀市内の古代
遺跡の発掘調査成果の紹介

11月 14:00 3～4回 肥前国庁跡資料館
佐賀市

地域振興部文化財課
0952-40-7368 ◎ 定員：25名

ふる
さと学

☆ 子どもえびすガイド養成講座

循誘校区に数多く点在する恵比須像
について、佐賀城下ひなまつりの来
場者を案内するためのガイド養成講
座

6回
開運さが恵比須
ステーション

佐賀市立
循誘公民館

0952-23-3759 ●

市民
生活

いきいき大学
身近なテーマを取り上げ、生活に役
立つ知識等を学ぶ

5～1月 10:00 6回
佐賀市立

諸富町公民館
佐賀市立

諸富町公民館
0952-47-4995 ○ 原則無料

市民
生活

リフレッシュ講座
子育て世代を対象に、生活に関する
知恵や豊かさを学ぶ

6月 10:00 4回
佐賀市立
神野公民館

佐賀市立
神野公民館

0952-30-6702 ●

市民
生活

かすが子育てサロン
子育て中の保護者が元気をもらえる
ように、子育ての悩みを解決したり、
交流することができる場

6月 10:30 6回
佐賀市立
春日公民館

佐賀市立
春日公民館

0952-62-3151 ○ 材料代実費

市民
生活

川上子育て応援事業
未就園児とその保護者を対象にリフ
レッシュと交流を目的に様々な内容
で開催

6月 10:30 6回
佐賀市立
川上公民館

佐賀市立
川上公民館

0952-62-5775 ○ 材料代実費

市民
生活

☆
ご近所ばあばの子ども料理教
室

食に詳しい地元有志（ご近所ばあば）
が、調理の基本や食の楽しさを伝え
る実習

6月7日 10:00 4回
佐賀市立
循誘公民館

佐賀市立
循誘公民館

0952-23-3759 ●
材料費
800円

受入れ・・・◎→どなたでも、○→該当する市町や地区の方優先、●→該当する市町や地区の方のみ
☆印はジュニア（中学生以下の子ども）限定講座、★印はジュニアから大人まで参加できる講座です。 2



佐賀市
分類 ジュニア 講　　座　　名 内容 開始時期 開始時刻 回　数 開催場所 問い合わせ先 電話番号 受入れ 備考

市民
生活

暮らしのゼミナール
日常生活に密着した課題について考
え、生活に関する知恵や豊かさを学
ぶ

6月20日 10:00 6回
佐賀市立
勧興公民館

佐賀市立
勧興公民館

0952-23-6303 ◎

市民
生活

★ 家庭力アップ事業
みどりを楽しむ教室など、家庭生活
で活用できる知識や技術を学ぶ

6･12月 10:00 3回
佐賀市立

北川副公民館
佐賀市立

北川副公民館
0952-23-3086 ○

市民
生活

ものづくり教室
リメイクや手芸・工作などを通しても
のづくりの楽しさを学ぶ

6～3月 10:00 2回
佐賀市立

大詫間公民館
佐賀市立

大詫間公民館
0952-45-4480 ○ 20名程度

市民
生活

消費生活安全推進講座
（基本編）

地域において、消費者情報の伝達、
消費者被害の発見及び未然防止、
拡大防止等の活動を担う「消費生活
サポーター」を養成するための講座

7月 3回 佐賀市立図書館
佐賀市生活安全課
消費生活センター

0952-40-7086 ●

市民
生活

★
楽しいくらしの講座
（消費生活について学ぶ）

ワークショップやゲームを通して、楽
しみながら消費生活について学ぶ体
験型講座

7月 1回
佐賀市生活安全課
消費生活センター

0952-40-7086 ●

市民
生活

コソボ共和国の家庭料理教室
コソボ共和国からの留学生による家
庭料理教室

9月19日 10:00 1回
佐賀市立
川上公民館

佐賀市立
川上公民館

0952-62-5775 ○ 要材料費

市民
生活

消費生活安全推進講座
（応用編）
－磨こうあなたの消費者力－

消費生活において自主的かつ合理
的な行動を行うために、必要となる基
礎的な知識習得を図るための講座

10月 3回
佐賀市生活安全課
消費生活センター

0952-40-7086 ●

市民
生活

くらしに役立つ消費生活講座
日常の消費生活を安心して送るため
に役立つ知識、情報を提供する

12月 5～6回
佐賀市生活安全課
消費生活センター

0952-40-7086 ●

市民
生活

子育てサークル
「ぷくぷくfriends」

親子で季節の行事を楽しんだり、子
育てに役立つことを学んだりする

通年 10:00 12回
佐賀市立

北川副公民館
佐賀市立

北川副公民館
0952-23-3086 ○ 第４金曜

受入れ・・・◎→どなたでも、○→該当する市町や地区の方優先、●→該当する市町や地区の方のみ
☆印はジュニア（中学生以下の子ども）限定講座、★印はジュニアから大人まで参加できる講座です。 3



佐賀市
分類 ジュニア 講　　座　　名 内容 開始時期 開始時刻 回　数 開催場所 問い合わせ先 電話番号 受入れ 備考

市民
生活

地元シェフによる料理教室
地元の料理人が、家庭でできる手軽
なレシピを紹介する

2回
佐賀市立

諸富町公民館
佐賀市立

諸富町公民館
0952-47-4995 ○ 要材料費

現代
教養

地域・学びのサポート
主に高齢者を対象に、健康・趣味・教
養など幅広い内容を学ぶ

4月 10:00 12回
佐賀市立

大詫間公民館
佐賀市立

大詫間公民館
0952-45-4480 ○ 定員なし

現代
教養

いきいき令和塾
地域社会の多様な暮らしに役立つ情
報・知識を学ぶ

5月 10:00 4回
佐賀市立

北川副公民館
佐賀市立

北川副公民館
0952-23-3086 ○

現代
教養

園芸教室
実践を取り入れながら園芸の基礎を
学ぶ

5･12月 10:00 2回
佐賀市立

大詫間公民館
佐賀市立

大詫間公民館
0952-45-4480 ○ 20名程度

現代
教養

生涯学習セミナー
健康で豊かな生活を送るために幅広
いテーマについて楽しく学ぶ教養講
座

5月20日 10:00 7回
佐賀市立

高木瀬公民館
佐賀市立

高木瀬公民館
0952-31-3400 ○ 原則第3火曜

現代
教養

生涯学習講座
「輪い和い倶楽部」

健康・防災・男女共同参画など、様々
なテーマについて学ぶ

5月27日 10:00 6回
佐賀市立
若楠公民館

佐賀市立
若楠公民館

0952-31-6358 ○

現代
教養

佐賀市人権ふれあい学級前期
（昼間コース）

同和問題などさまざまな人権問題に
ついての講座

6月 10:00 3回 アバンセ4階研修室
佐賀市

人権・同和政策課
0952-40-7367 ○

現代
教養

いきいき楽習講座
健康・人権・多文化共生等、様々な
テーマについて学ぶ

6月 10:00 6回
佐賀市立
神野公民館

佐賀市立
神野公民館

0952-30-6702 ○

現代
教養

佐賀市人権ふれあい学級前期
（夜間コース）

同和問題についての講座 6月 19:00 1回 アバンセ4階研修室
佐賀市

人権・同和政策課
0952-40-7367 ○

受入れ・・・◎→どなたでも、○→該当する市町や地区の方優先、●→該当する市町や地区の方のみ
☆印はジュニア（中学生以下の子ども）限定講座、★印はジュニアから大人まで参加できる講座です。 4



佐賀市
分類 ジュニア 講　　座　　名 内容 開始時期 開始時刻 回　数 開催場所 問い合わせ先 電話番号 受入れ 備考

現代
教養

YOU誘大学
暮らしに役立つ情報や、地域社会の
課題解決につながる話題など、多様
なテーマで学び合う講座

6月頃 5回
佐賀市立
循誘公民館

佐賀市立
循誘公民館

0952-23-3759 ○

現代
教養

「共に生きる」人権学習講座
日常に潜む人権問題について考える
講座

6月4日 10:00 5回
佐賀市立

久保田公民館
佐賀市立

久保田公民館
0952-68-3611 ○

現代
教養

家庭教育講座
校区の子育てサークルと共催し、子
育て世代を対象にした育児講座

7･11月 10:30 2回
佐賀市立
勧興公民館

佐賀市立
勧興公民館

0952-23-6303 ◎

現代
教養

★ つばめのねぐら観察会
大詫間地区にある九州最大の「つば
めのねぐら」を観察し、佐賀の野鳥に
ついて知識を深める

8～9月 18:00 2回 大詫間校区内
佐賀市立

大詫間公民館
0952-45-4480 ○ 20名程度

現代
教養

佐賀市人権ふれあい学級後期
（昼間コース）

同和問題などさまざまな人権問題に
ついての講座

10月 10:00 3回 アバンセ4階研修室
佐賀市

人権・同和政策課
0952-40-7367 ○

現代
教養

佐賀市人権ふれあい学級後期
（夜間コース）

同和問題についての講座 10月 19:00 1回 アバンセ4階研修室
佐賀市

人権・同和政策課
0952-40-7367 ○

現代
教養

花とみどりを楽しむ教室
季節の草花の寄せ植えに関する講
座と実技

11月5日 10:00 1回
佐賀市立
川上公民館

佐賀市立
川上公民館

0952-62-5775 ○ 材料代実費

現代
教養

いきいき探し講座
一度立ち止まって自分の人生を見つ
め直し、これからをより充実したもの
にするための講話

11月26日 10:00 1回
佐賀市立
川上公民館

佐賀市立
川上公民館

0952-62-5775 ○

現代
教養

花とみどりを楽しむ教室
季節の草花の寄せ植えに関する講
座と実技

12月
上旬頃

10:00 1回
佐賀市立
勧興公民館

佐賀市立
勧興公民館

0952-23-6303 ○

受入れ・・・◎→どなたでも、○→該当する市町や地区の方優先、●→該当する市町や地区の方のみ
☆印はジュニア（中学生以下の子ども）限定講座、★印はジュニアから大人まで参加できる講座です。 5



佐賀市
分類 ジュニア 講　　座　　名 内容 開始時期 開始時刻 回　数 開催場所 問い合わせ先 電話番号 受入れ 備考

現代
教養

男性のための料理教室 手軽にできる簡単な料理を学ぶ 2月 9:30 3回
佐賀市立
神野公民館

佐賀市立
神野公民館

0952-30-6702 ●

現代
教養

循誘人権学習会
人権意識をみがくための学習会。現
地研修あり

3回
佐賀市立
循誘公民館

佐賀市立
循誘公民館

0952-23-3759 ○

健康
づくり

あつまれ水曜
勧興校区の各種団体が企画し、運
動、座学、頭の体操などを開催する

4月2日 10:00 11回
佐賀市立
勧興公民館

佐賀市立
勧興公民館

0952-23-6303 ○
第１水曜※３
月休み

健康
づくり

勧興元気アップ 健康体操と仲間つくり 4月2日 13:30 51回
佐賀市立
勧興公民館

佐賀市立
勧興公民館

0952-23-6303 ● 水曜

健康
づくり

★ 勧興まちの駅
勧興まちづくり協議会が主催し、夕涼
み会や地域福祉交流祭などのイベン
トを開催する

4月12日 10:00 12回
佐賀市立
勧興公民館

佐賀市立
勧興公民館

0952-23-6303 ◎ 第2土曜

健康
づくり

暮らしと健康講座
日々の暮らしに役立つ、知識や健康
法を学ぶ

9月 10:00 2回
佐賀市立
巨勢公民館

佐賀市立
巨勢公民館

0952-26-9218 ○

健康
づくり

★ にこにこさがしウォーク ウォーキングイベント 10月 8:30 1回 森林公園
佐賀市

健康づくり課
健康推進係

0952-40-7283 ◎

健康
づくり

佐賀市健康推進員育成講座
健康・運動について学び、健康ひろ
げ隊として地域で活動できるボラン
ティアの育成講座

10月 13:30
10回
程度

ほほえみ館
健康運動センター
イベント開催地

佐賀市
健康づくり課
健康推進係

0952-40-7283 ●

健康
づくり

健康講座
佐賀中部病院医師による健康のた
めの講座

11月25日
12月11日

10:00 2回
佐賀市立
川上公民館

佐賀市立
川上公民館

0952-62-5775 ○

受入れ・・・◎→どなたでも、○→該当する市町や地区の方優先、●→該当する市町や地区の方のみ
☆印はジュニア（中学生以下の子ども）限定講座、★印はジュニアから大人まで参加できる講座です。 6



佐賀市
分類 ジュニア 講　　座　　名 内容 開始時期 開始時刻 回　数 開催場所 問い合わせ先 電話番号 受入れ 備考

健康
づくり

★ 新春三社詣ウォーク ウォーキングイベント 1月 9:00 1回 佐賀城本丸歴史館
佐賀市

健康づくり課
健康推進係

0952-40-7283 ◎

健康
づくり

健康ひろげ隊卒後教室
地域で健康づくり活動を広げるため、
健康運動指導士などによる運動や健
康づくりの実技や講習を受ける

通年 13:30 12回
ほほえみ館

健康運動センター等

佐賀市
健康づくり課
健康推進係

0952-40-7283 ●

健康
づくり

健康講座
栄養や体操など、さまざまな健康に
関する内容を学ぶ

10:00 2回
佐賀市立

大詫間公民館
佐賀市立

大詫間公民館
0952-45-4480 ○ 20名程度

健康
づくり

スローエアロビクス体操
「開く」「伸ばす」「ひねる」の3つの要
素を取り入れた健康体操

10:00
佐賀市立
春日公民館

佐賀市立
春日公民館

0952-62-3151 ○

健康
づくり

いきいき健康塾
栄養や体操など、健康に関する内容
を学ぶ

佐賀市立
高木瀬公民館

佐賀市立
高木瀬公民館

0952-31-3400 ○

健康
づくり

生きがい講座
様々な視点からの健康づくりをテー
マに学習をすすめる

佐賀市立
諸富町公民館

佐賀市立
諸富町公民館

0952-47-4995 ○ 原則無料

国際
交流

★
公民館子ども教室
（わくわく国際交流）

国際交流に興味や関心を持ってもら
うために、市の国際交流員の話しを
聞き、一緒にゲームを楽しむ

1回
佐賀市東与賀

農村環境改善センター
佐賀市立

東与賀公民館
0952-45-0375 ○

芸術・
趣味

ゆるふわ折紙くらぶ
参加者同士が交流し、学び合いなが
ら、折りたいものを創作していくクラブ

4月22日 10:00 12回
佐賀市立
循誘公民館

佐賀市立
循誘公民館

0952-23-3759 ○
材料は
持ち寄り

芸術・
趣味

★ 手づくり絵本教室
物語の組み立て方や絵本の作り方を
学び、実際に作成する

5月 14:00 3回 佐賀市立図書館 佐賀市立図書館 0952-40-0001 ◎
対象：小学生
以上

受入れ・・・◎→どなたでも、○→該当する市町や地区の方優先、●→該当する市町や地区の方のみ
☆印はジュニア（中学生以下の子ども）限定講座、★印はジュニアから大人まで参加できる講座です。 7



佐賀市
分類 ジュニア 講　　座　　名 内容 開始時期 開始時刻 回　数 開催場所 問い合わせ先 電話番号 受入れ 備考

芸術・
趣味

みどりを楽しむ教室
草花の特徴を学び、寄せ植えの実習
を行う

5月30日
12月16日

10:00 2回
佐賀市立
若楠公民館

佐賀市立
若楠公民館

0952-31-6358 ○

芸術・
趣味

花とみどりの教室
自然を生活に活かすための花植え
等の講習

6月 10:00 6回
佐賀市立
春日公民館

佐賀市立
春日公民館

0952-62-3151 ○ 要材料費

芸術・
趣味

家庭園芸講座 季節の花の寄せ植えと花壇づくり 6･12月 2回
佐賀市立

諸富町公民館
佐賀市立

諸富町公民館
0952-47-4995 ○ 要材料費

芸術・
趣味

ぽかぽか生活講座 生活を楽しむヒントになる講座 6月12日 10:00 3回
佐賀市東与賀

農村環境改善センター
佐賀市立

東与賀公民館
0952-45-0375 ○

芸術・
趣味

★ 子どもものづくり教室 親子でものづくりを行う 10・2月 10:00 2回
佐賀市立
神野公民館

佐賀市立
神野公民館

0952-30-6702 ●

芸術・
趣味

リフレッシュ教室「園芸教室」 寄せ植え実習、公民館花壇の整備 11月 10:00 1回
佐賀市立

高木瀬公民館
佐賀市立

高木瀬公民館
0952-31-3400 ○ 要材料費

芸術・
趣味

★ 公民館子ども教室（絵手紙）
子どもの居場所づくりを目的として、
放課後に絵手紙教室を開催する

11月 15:30 2回
佐賀市東与賀

農村環境改善センター
佐賀市立

東与賀公民館
0952-45-0375 ○

芸術・
趣味

フォト教室 基本的な写真の撮り方について学ぶ 未定 10:00 4回
佐賀市立
神野公民館

佐賀市立
神野公民館

0952-30-6702 ●

技能・
技術

循誘スマホ人クラブ
暮らしに役立つスマートフォンの使い
方を少しずつ学び合うクラブ

4月15日 10:00 12回
佐賀市立
循誘公民館

佐賀市立
循誘公民館

0952-23-3759 ○
スマートフォ
ンをお持ち
の方

受入れ・・・◎→どなたでも、○→該当する市町や地区の方優先、●→該当する市町や地区の方のみ
☆印はジュニア（中学生以下の子ども）限定講座、★印はジュニアから大人まで参加できる講座です。 8



佐賀市
分類 ジュニア 講　　座　　名 内容 開始時期 開始時刻 回　数 開催場所 問い合わせ先 電話番号 受入れ 備考

技能・
技術

スマホ教室
スマホの操作を学び、情報収集や生
活に役立てる

8月頃
佐賀市立

高木瀬公民館
佐賀市立

高木瀬公民館
0952-31-3400 ○ 要テキスト代

技能・
技術

スマホ教室① スマホの基本操作を学ぶ 9月 14:00 1回
佐賀市立
神野公民館

佐賀市立
神野公民館

0952-30-6702 ●

技能・
技術

スマホ教室② スマホの基本操作を学ぶ 10月 14:00 3回
佐賀市立
神野公民館

佐賀市立
神野公民館

0952-30-6702 ●

技能・
技術

スマホ教室
スマホの基本操作を学び、生活改善
やコミュニケーションに役立てる

11月 10:00 3回
佐賀市立

大詫間公民館
佐賀市立

大詫間公民館
0952-45-4480 ○ 8～10名

技能・
技術

スマートフォン講座
スマートフォンの基本操作や、便利な
アプリの使い方などを学ぶ

11月 1回
佐賀市立

諸富町公民館
佐賀市立

諸富町公民館
0952-47-4995 ○ 要テキスト代

総合 人生いきいき講座

高齢者を対象の中心とし、健康・趣
味・教養など幅広い視野での講話か
ら、さらに楽しく生き生きとした老後の
生活を学ぶ

5月9日 10:00 7回
佐賀市東与賀

農村環境改善センター
佐賀市立

東与賀公民館
0952-45-0375 ◎

総合 東与賀ゆっくり散歩
東与賀町内をゆっくり散歩をしなが
ら、歴史やスポットを発見する

5月23日 10:00 2回
佐賀市東与賀

農村環境改善センター
佐賀市立

東与賀公民館
0952-45-0375 ○

総合 春日リフレッシュ大学
身近な知識や教養を高める内容や
体操・実技等で、心身をリフレッシュ
する内容の講座

6月 10:00 8回
佐賀市立
春日公民館

佐賀市立
春日公民館

0952-62-3151 ○ 要材料費

総合 思斉館大学
健康・歴史・社会問題などについて学
び、教養を深める講座

6月5日 10:00 4回
佐賀市久保田

農村環境改善センター
佐賀市立

久保田公民館
0952-68-3611 ○

受入れ・・・◎→どなたでも、○→該当する市町や地区の方優先、●→該当する市町や地区の方のみ
☆印はジュニア（中学生以下の子ども）限定講座、★印はジュニアから大人まで参加できる講座です。 9



佐賀市
分類 ジュニア 講　　座　　名 内容 開始時期 開始時刻 回　数 開催場所 問い合わせ先 電話番号 受入れ 備考

総合 ☆ チャレンジ教室
ものづくりやスポーツなどの体験活
動

7月 9:30 4回
佐賀市立
巨勢公民館

佐賀市立
巨勢公民館

0952-26-9218 ●

総合 ★ 夏休み！子どもチャレンジ教室
ダンス、茶道、工作など様々な内容
から選んでチャレンジする

7月23日 9:30 3回
佐賀市立
若楠公民館

佐賀市立
若楠公民館

0952-31-6358 ●
内容により
要材料費

総合 ☆ 子ども教室
夏休みの宿題や工作などの体験活
動

夏休み他
佐賀市立

高木瀬公民館
佐賀市立

高木瀬公民館
0952-31-3400 ●

受入れ・・・◎→どなたでも、○→該当する市町や地区の方優先、●→該当する市町や地区の方のみ
☆印はジュニア（中学生以下の子ども）限定講座、★印はジュニアから大人まで参加できる講座です。 10


