
アバンセ通信

発行：佐賀県立男女共同参画センター・佐賀県立生涯学習センター（アバンセ） TEL 0952-26-0011

アバンセ info.

男女
共同参画
センター

男女共同参画に
関する企画の相談

相談日：月曜を除く9:00～17:00
対 象：どなたでも
相談料：無 料

問合せ：佐賀県立男女共同参画センター
TEL 0952-26-0011

県内市町・企業・事業所・その他団体
などを対象に、男女共同参画に関する
企画(講演会、セミナー等)の相談をお
受けします

男女
共同参画
センター

男女共同参画の視点で

「みんなでつくろう！
安全･安心な避難所」

展示パネル貸出

貸出品：パネル10枚(Ａ1フレーム付)など
対 象：県内の団体やグループ
貸出料：無 料

申込・問合せ：佐賀県立男女共同参画センター
TEL 0952-26-0011

男女共同参画や防災をテーマ
にしたパネル展・研修・イベ
ントなどで活用できる展示パ
ネルの貸出を行っています。

男女
共同参画
センター

女性のための
ほっとカフェ

対 象：県内在住の女性
申 込：不 要
参加料：無 料

問合せ：佐賀県立男女共同参画センター
TEL 0952-26-0011

暮らしのなかで、困りごと
を感じている女性を対象に
「ほっとカフェ」を開催し
ています。

2025年

月11～12

アバンセ ミニミニ市

出店事業所 販売日 時 間

ジョブタネ
11/7(金)
12/5(金)

11:30 ～
12:30

かささぎ
の里

11/6(木)
12/4(木)

11:30 ～
12:00

みのり
作業所

(毎週金曜)

11/7,14,21,28
12/5,12,19

14:30 ～
15:40

男女
共同参画
センター

対 象：関心のある方どなたでも
参加費：各回300円(お茶菓子代)
定 員：各回30名

主催・申込・問合せ：ミモザイコール
Mail：Mimosequal@gmail.com

県民グループ企画支援事業

「ジェンダーに関する
『もやもや』をみんなで

話そう！」

日 時：11月15日・1月10日
いずれも土曜日14:00～16:00

身近なジェンダーバイアスに気づ
き、共有し、考える3回シリーズ
です。各回のみの参加も可能です。

男女
共同参画
センター

主催・申込・問合せ：ダブルケアさが紬麦
Mail：wcaresaga.tumugi@gmail.com

県民グループ企画支援事業

子育てと介護のポジティブ
ヘルスプロジェクト

「ストレッチでこころも

からだもポジティブに！」

こころもからだもゆっくり
過ごしてみませんか？

日 時：11月23日(日）10:00～11:30

対 象：子育て中の方、介護を担っている方、
ダブルケアの支援者の方

定 員：20名

ホームページは
こちらから

男女
共同参画
センター

対 象：地域で防災活動をしている方や
避難所の運営に関心のある方等

参加費：無 料
会 場：神埼市

NOひとりぼっち！
「防災まちづくり～私たちが
できること～ in 神埼市」

開催期間：１月10日～18日
（連続講座全3回 + 避難所運営訓練）

申込・問合せ：佐賀県立男女共同参画センター
TEL 0952-26-0011

男女共同参画の視点を取り入れた
防災リーダー養成講座

災害に強いまちをつくるために、
私たちができることを考えます。

男女
共同参画
センター

対 象：どなたでも
参加費：無 料

主催・申込・問合せ：
ノルディックウォーキングＳＡＬＣ（サルク）
Mail：nordicsaga2019@gmail.com
TEL：090-1361-8889（松尾）

県民グループ企画支援事業

「誰もが主役になれる!
モルック体験!!」

日 時：11月24日(祝）13:30～16:30

スポーツを通じて考える男女共同参
画の機会です。モルックが初めてで
も大丈夫！ご家族、ご友人、パート
ナーと共に、ぜひご参加ください。

男女
共同参画
センター

対 象：県内在住の女性
定 員：15名(要申込・先着順）
参加費：無 料

主催・申込・問合せ：よりみちステーション
Mail：yorimichistation@gmail.com

日 時：11月30日(日）13:30～16:30

県民グループ企画支援事業

「女性のための家族会議
ワークショップ

家族みんなが穏やかに過ごす
ためのヒントを探すワーク
ショップを開催します。

『仲間と共に私の想いに耳を傾けて』」

男女
共同参画
センター

対 象：
12月20日(土) どなたでも

1月11日(日) 女性限定
参加費 無 料・要申込

主催・申込・問合せ
NPO法人 poco a bocco(ポコアボッコ)
TEL：0952-60-2152

県民グループ企画支援事業

「この時代をより
生きやすくする

プレコンセプションケア」

日 時：12月20日(土)・1月11日(日)
どちらも 13:30～16:00

プレコンセプションケア
について学び、体験するイベントです。

男女
共同参画
センター

主催：学生団体Vcan
問合せ：https://vcan-hpv.org

県民グループ企画支援事業

「子宮頸がん啓発イベント
～じぶんごとcafé～」

「HPVワクチン」のことや
パートナーや家族の健康を
守るための医学的な情報が
楽しく学べるイベントです。

日 時：11月23日(日）13:00～17:00

対 象：どなたでも
申 込：不 要・入退場自由
参加費：無 料



アバンセ通信
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DV総合
対策

センター

DV専用相談
（令和7年4月1日開設）

0952-23-3630

【相談日時(面談は予約制)】

【火曜・木曜～土曜】

9:00～18:00
【水曜】

9:00～21:00
【日曜・祝日】

9:00～16:30

女性のための
総合相談

0952-26-0018

女性のための
法律相談

0952-26-0018

女性のための
こころの相談
0952-26-0018

男性総合相談

080-6426-3867

ＬGBTsに
関する相談

090-1926-8339

秘密
厳守

相談
無料

【相談日時】

毎週水曜日(祝日は除く)

  19:00～21:00 

【相談日時(予約制)】

【11月】22日(土)

【12月】27日(土)
いずれも14:00～16:00

 ※面談の予約が入ってない場合には、
電話相談に応じます。 

面談予約時間 火～金,日,祝 9:30～16:00

※いずれも
月曜・年末年始は除く

※相談時間:原則30分 ※相談時間:原則60分

※相談時間:原則60分

※相談時間:原則30分

※相談時間:原則30分

※電話相談時間:原則30分

電話

【相談日時(面談は予約制)】

【火曜・木曜～土曜】

9:00～18:00
【水曜】

9:00～21:00
【日曜・祝日】

9:00～16:30

面談 電話 面談 電話電話

面談
相談一覧

あなたが望まない、同意のない
性的行為はすべて性暴力です

はやくワンストップ

＃８８９１
※365日 24時間受付

性別に関わらず相談をお受けしています

※365日 24時間受付

あなたが望まない、同意のない
性 的 行 為 は す べ て 性 暴 力で す

はやくワンストップ

＃８８９１

性別に関わらず相談をお受けしています

管理部

問合せ：管理部 TEL 0952-26-0011

場 所：１階北ロビー
対 象：お米、菓子、調味料、缶詰など

※賞味・消費期限が書いてあり、期限までに
1ヵ月以上あるもの
※常温で保存ができるもの、主食となるもの
など

フードドライブ
in アバンセ

10月14日(火)～19日(日)
11月11日(火)～16日(日)

管理部 読書時間のプレゼント
(保育付き図書室)

対象：1歳から就学前までのお子様の保護者
先着５名程度（要予約）

申込期間：開催日の１週間前までに
保育料：無 料
申込方法：電話または来館

申込･問合せ：管理部 TEL 0952-26-0011

11月12日(水) ,12月10日(水) 
いずれも 10:00～12:00

生涯学習
センター 生涯学習相談

相談日：月曜を除く9:00～17:00
対 象：どなたでも
相談料：無 料

相談・問合せ：佐賀県立生涯学習センター
生涯学習相談
TEL 0952-26-0011

講座や講師紹介、資格情報など生涯学習
に関する様々な相談をお受けします

生涯学習
センター

開 催 日 ：11月9日（日）
開催時間：10:00～16:00
 (オープニングはホールで10:00スタート)

生涯学習の実践・発表、
出会いと交流・体験の場
となるイベントを開催し
ます！子どもから大人ま
で楽しめる、盛りだくさ
んの内容でお待ちしてい
ます♪

まなびぃフェスタ
2025

問合せ：佐賀県立生涯学習センター
TEL 0952-26-0011

生涯学習
センター

開催日：12月7日（日）
時 間：14:00～16:30

県民カレッジの集い

問合せ：佐賀県立生涯学習センター
TEL 0952-26-0011

基調講演

｢恐竜発掘最前線！
in 2025｣

こばやし よしつぐ

講 師：小林 快次 さん
（北海道大学総合博物館教授）

対 象：県民カレッジ入学者および入学希望者
（佐賀県内在住、在学、在勤者に限る）

参加費：無料

要申込・先着順

貸館
受付

スタインウェイピアノ
を弾いてみませんか♪

料 金：１時間 3,050円（最長２時間）

いずれも 9:00～17:00

申込･問合せ：管理部 TEL 0952-26-0011

アバンセホールで個人やグループの練習
に利用してみませんか？

11月４日(火)   9:00～17:00

11月１日(土) 13:00～17:00

アバンセ info.
2025年

月11～12

12月28日(日)  9:00～17:00

DV総合
対策

センター

問合せ：佐賀県DV総合対策センター
TEL 0952-28-1492

（入場無料）

ＤＶ防止啓発のためのパンフレットやチ
ラシ、パネルなどの展示、ＤＶ撲滅のシ
ンボルであるパープルリボンを飾り付け
たツリーのライトアップなどを行います。

日 程 ①11月6日(木)～11月13日(木)
佐賀県庁 県民ホール

②11月15日(土)～11月30日(日)
アバンセ 展示ギャラリー

③11月7日(金)～11月26日(水)
佐賀大学附属図書館(ツリーの展示はありません)

DV防止啓発展示

【相談日時(予約制)】

【11月】

  1日(土),20日(木)

【12月】

  6日(土),18日(木)

いずれも13:00～16:00 

【相談日時(予約制)】

【11月】

  6日(木),15日(土)

【12月】

  4日(木),20日(土)

いずれも14:00～16:00 

【相談日時】

【11月】

  8日(土),27日(木)

【12月】

  13日(土),25日(木)

いずれも14:00～16:00 

情報
サービス
フロア アバンセ BOOK リサイクル

情報サービスフロアの蔵書の中から役目を終えた雑誌・
図書を無償でお譲りします。

＊お一人２０冊まで
＊お持ち帰り用の紙袋・エコバックをご用意ください。
＊本がなくなり次第終了します。

開催日：12月７日（日）
1F 展示コーナー

時 間：10：00～16：00
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