
わたしサイズの
政治参画

わたしと暮らしをアップデート

令和5年度 政治参画セミナー【連続講座】

みなさまへ

アバンセ1階の情報サービスフロアでは、生涯学習や男女共同参画に関する資料を提供しています。

どなたでもご利用いただけます。お気軽にお立ち寄りください。

私たちは持続可能な開発目標支援（SDGs）をしています

政治って面白い！
三浦 まり/編著

花伝社 C 314.1/ミウ

どんな人が向いてる? 落選したら

どうするの? なんで政治家になろ

うと思ったの? やりがいは? 政治

家ってキャリアになる? 地方議員

から国会議員まで、超党派の女性

政治家24人が“仕事の魅力”を語

り尽くす。

YOUTHQUAKE
NO YOUTH NO JAPAN/編著

よはく舎 C 312.1 /ノー

U30世代がU30世代のためにつくる

「政治の教科書」。若者と政治の

いま、身のまわりにあるさまざま

な課題、課題を解決する手段とし

ての政治、政治参加の方法などに

ついて解説。特別ゼミも収録。

地域主権という希望
岸本 聡子/著

大月書店 C 318.9/キシ

異色の経歴と先進的な政策で注目

の杉並区長が、奪われ続けてきた

<公共>の回復のために、ヨーロッ

パで広がる<地域主権主義>の息吹

を伝える。ウェブマガジン『マガ

ジン9』連載を書籍化。

女性のいない民主主義
前田 健太郎/著

岩波書店 B 312.1／マエ

政治権力が男性に集中している日

本。何が女性を政治から締め出し

てきたのか。客観性や中立性をう

たってきた政治学は、「男性の政

治学」に過ぎなかったのではない

か。気鋭の政治学者が、男性支配

からの脱却を模索する。

さらば、男性政治
三浦 まり/編著

岩波書店 C 312.1/ミウ

女性の衆議院議員9.7%。日本の政

治をアップデートするには。「男

性政治」の観点から、日本政治の

構造に切り込み、なぜ性別均等な

議会が実現しにくいのか、どのよ

うに変革の道筋をつけるのかを論

じる。

なぜ男女の賃金に

格差があるのか
クラウディアゴールディン/著

鹿田昌美/訳 D 366.3/ゴー

慶応義塾大学出版会

育児をしながら働き続けるときに、

女性の前に立ちはだかるものは何

なのか。ジェンダー平等が進んで

きた現在でも残る男女の賃金格差

の構造を、歴史と詳細なデータか

ら解き明かす。

2023年 ノーベル

経済学賞受賞者

1階情報サービスフロアに展示しています。貸出中の本は予約することができます。（TRCより引用）



書　　　　名 著　者　名 請求記号

NO YOUTH NO JAPAN NO YOUTH NO JAPAN/編著 C 312.1 /ノー

北欧の幸せな社会のつくり方 あぶみ あさき C 312.3 /アブ

私がつかんだコモンと民主主義 岸本　聡子 B 309 /キシ

世界の半分、女子アクティビストになる ケイリン　リッチ B 367.1 /リツ

社会をちょっと変えてみた 駒崎　弘樹ほか C 312.1/コマ

時給はいつも最低賃金、

これって私のせいですか?国会議員に聞いてみた。

フェミニストってわけじゃないけど、

どこか感じる違和感について

コミュニティ・オーガナイジング 鎌田　華乃子 C 309 /カマ

ジェンダーのとびらを開こう 村田　晶子ほか B 367.1 /ムラ

フェミニズムはみんなのもの ベル　フックス B 367.1 /フツ

日本の女性議員 三浦　まり/編著 C 314.1 /ミウ

市民派議員になるための本 寺町　みどりほか C 318.4 /テラ

図解よくわかる地方議会のしくみ＜改訂版＞ 武田　正孝 C318.4 /タケ

"みんな"の政治学 木下　ちがや C 311 /キノ

10代のうちにしっておきたい政治のこと 越智　敏夫/監修 L 301  /オチ

和田　靜香 C 312.1 /ワダ

パク ウンジ B 367.1 /パク

その他関連図書

★参考資料・雑誌のご紹介

「エトセトラ」 （エトセトラブックス）

「女性情報」 （パド・ウィメンズ・オフィス）

「女性展望」 （（財）市川房枝記念会出版部）

「女性議員を増やす・支える・拡げる－議会におけるいじめ・ハラスメント調査報告書」

（全国フェミニスト議員連盟）


