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news

リーダーシップはみんなのもの

ジュリー E オーウェン/著

ナカニシヤ出版 C 361.4/オー

女性は思いやりがある、聴き上手

…。ジェンダーとリーダーシップを

めぐる困難や偏見をもたらす社会

構造を、インターセクショナルな視

点のもと批判的に考察。全ての人

にとってより公正で公平なリーダー

シップのあり方を考える。

2025

1月号

№196
アバンセ１階 情報サービスフロアでは、生涯学習や

男女共同参画、DVに関する資料を提供しています。

◆貸出冊数・期間◆利用時間
・平 日 9:00～22:00

・日祝日 9:00～17:00

◆休 館 日
・毎週月曜日

・年末年始(12/29～1/3)

・特別整理期間(年1回)

※初めて貸出しを希望される方は

登録カードが必要です。

住所･氏名･生年月日を確認できるもの

（運転免許証、健康保険証、学生証など）

をご持参ください。

情報サービスフロア利用案内

私の親父と息子の親父

佐藤好男/著

東京図書出版 H 379.9/サト

子育ての最終目標は、自分の能

力・力で生きていけるようにするこ

と-。著者の父親が教えてくれたこ

とや経験させてくれたこと、自身の

子育てを振り返り、子育てに対する

思いと父親としての役割を語る。

上手に「説明できる人」と

「できない人」の習慣

鶴野充茂/著

明日香出版社 D 336.4/ツル

「要するに」→「ここで大切なポイン

トは」、「簡単に言えば」→「具体例

をあげると」。巷にあふれている説

明下手の具体例と、それをほんの

少し意識するだけで劇的に改善す

る説明上手の伝え方の例を対比し

ながら紹介する。

頭が冴える！毎日が充実する！スゴい早起き 塚本亮/著 すばる舎 E 159/ツカ

朝が変われば、1日が変わる。偏差値30から「朝5時起き」でケンブリッジに合格した著者が、心理学の知見

や成功事例を踏まえて、早起きの秘訣と、朝時間の活用法を紹介する。

何度でもリセット 安永雄彦/著 ディスカヴァー トゥエンティワン E 159/ヤス

自分の軸をもって主体的に自分の人生を生きよう-。銀行員21年、経営コンサル15年、60代で西本願寺事

務方トップとなった僧侶が、「下り坂の時代」の生き方を説く。

完璧じゃなくていい、勇気ある女になろう レシュマサウジャニ/著 海と月社 B 159.6/サウ

社会や男が求める女になんてならなくていい。それよりもっと、清々しい生き方がある-。世界中の女性たち

の社会進出を支援しつづける著者が、女性が慎重になる理由や、勇気ある女性になる方法などを語る。
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今月のテーマ展示 自分磨き

佐賀市天神3丁目2-11 ☎(0952)26-0011



分　類 書名 著者名 請求記号

女の子に生まれたこと、後悔してほしくないから 犬山 紙子  367.1 /ｲﾇ

母親になって後悔してる、といえたなら 高橋 歩唯ほか  367.3 /ﾀｶ

選挙との対話 荻上 チキ/編著  314.8 /ｵｷﾞ

身分社会 森永 卓郎ほか  361.8 /ﾓﾘ

社会デザインをひらく 中村 陽一/監修  361.9 /ﾅｶ

グレートウーマンに会いに行く 福島 みずほ/編  367.2 /ﾌｸ

おてらおやつクラブ物語 井出 留美  611.3 /ｲﾃﾞ

仕事のできる人がやっている減らす習慣 中村 一也  336.2 /ﾅｶ

入門図解職場のハラスメント<セクハラ・パワハラ・マタハラ>の法律と対策 林 智之/監修  366.3 /ﾊﾔ

逃げ上手は生き方上手 和田 秀樹  159   /ﾜﾀﾞ

心理学に基づく質問の技術 大谷 佳子  361.4 /ｵｵ

ジェンダード・イノベーションの可能性 小川 眞里子ほか/編著  407   /ｵｶﾞ

女40代はおそろしい 田房 永子  726.1 /ﾀﾌﾞ

シルバー保育園サンバ! 中澤 日菜子  913.6 /ﾅｶ

ねこかわ結婚相談所 立花 えりこ  367.4 /ﾀﾁ

愛子さんの子育てお悩み相談室 柴田 愛子  379.9 /ｼﾊﾞ

結局、他人の集まりなので あたそ  914.6 /ｱﾀ

父のコートと母の杖 一田 憲子  914.6 /ｲﾁ

人は見た目!?ルッキズムの呪いをとく!　　　1　 矢吹 康夫/監修  361.4 /ﾔﾌﾞ

おなじところちがうところ 新井 洋行/作  E     /ｱﾗ

日曜日生まれの女の子 中脇 初枝/再話  E     /ﾅｶ   

しごとってなんだろう 細川 貂々/作　絵  E     /ﾎｿ

新着図書以外にもたくさんの本を準備しています。ぜひご利用ください。

L こどもの本

1月の新着案内

C 社会事情

Ｂ 女性と

その周辺

A　参考図書

（貸出禁止）
文部科学白書    令和５年度 文部科学省/編集  373.1 /ﾓﾝ  

「学び」がわからなくなったときに読む本 鳥羽 和久/編著  370.4 /ﾄﾊﾞ

身辺整理

J　芸術・

スポーツ

E くらし・

　　文 化

F　環境問題

・リサイクル

G 福祉・介護

D しごと

K　生涯学習

・社会教育

H 家族関係

・子育て

I　こころと

からだ

 727   /ｵｻﾞ

空のふしぎを解き明かす天気はなぜ変わるのか 渡部 雅浩/監修  451   /ﾜﾀ

森永 卓郎  289.1 /ﾓﾘ

デザインの基本ノート 尾沢 早飛

オトナ女子の自律神経セルフケア大全 松井 真一郎  495   /ﾏﾂ

◆定年後の過ごし方 ◆自分磨き

◆時は金なり ◆メールの送り方

◆心にカフェタイム ◆貧困を考える

今月の展示

蔵書点検お知らせ

2025年1月21日(火)から31日(金)まで蔵書点検の

ためご利用を一時休止します。本の返却は玄関横

にあるブックポストに入れてください。

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31

～1月開館カレンダー～

休館日 1７時まで ／は蔵書点検期間


