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◆秋こそ運動の季節 ◆ココロの余裕

◆声を上げる ◆なつかしい!!

◆人生100年時代どう生きるか？

◆読書週間（10月27日～11月9日）

アバンセ１階 情報サービスフロアでは、生涯学習や男女共同

参画、DVに関する資料を提供しています。

新着おすすめ本

男が心配

奥田 祥子/著

ＰＨＰ研究所

B 367.5/オク

日本では多くの中年男性が生きづらさを抱えている。

恋愛・結婚、定年後の生き方、出世競争、育児、老親

や妻の介護など、男性が直面する問題を取り上げ、理

不尽ともいえる現実を暴き出す。『THE21』連載を大幅

に加筆修正。

「プレゼント」-それは、幸せと成功をもたらしてくれる、

すばらしい贈り物。「プレゼント」を探しもとめる少年の

物語をとおして、真に充実した生きかたを考える。

「チーズはどこへ消えた?」の著者の思索を結実させた

一冊。

病院に行かない、検査をしない、患者にならない…。

「人生、終わりよければすべてよし」をかなえるために、

今日から準備できることを紹介する、安らかなフィナー

レへの実践ガイドブック。

どうせ死ぬなら

自宅がいい

近藤 誠/著

エクスナレッジ

G 490.1 /コン

アディクション・DVの第一人者と、沖縄で社会調査

を続ける教育学者。それぞれの来歴から被害/加

害をめぐる理解の仕方まで、とことん具体的に語り

合う。各章末に読書案内を収録。

信田 さよ子ほか/著

筑摩書房

C 367.2/ノブ

多様な実践が人気を集めるアイドル。だが、恋愛禁止な

どアイドルに抑圧を強いる問題も存在する。アイドルの面

白さと可能性、困難と問題性について、肯定・否定ではな

く「葛藤しながら考える」ことの可能性を拓くための試論

集。

蜂須賀 敬明/著

双葉社

I 913.6/ハチ

落ち着いた

あかつきには

学校に行けない自粛生活の最中、自分は「女なのかも

しれない」と気づいた男子高校生。実は大学生になる姉

の性自認も男だと発覚し、きょうだいで男女逆転の大騒

ぎに…。高校生の成長と転機を刺激的に描いた連作小

説集。

スペンサー・ジョンソン/著

扶桑社

E 933.7/ジヨ

香月 孝史ほか/編著

青弓社

J 767.8/カツ

アイドルについて葛藤

しながら考えてみた

言葉を失ったあとで

プレゼント

貸出中の資料は予約ができます （TRCより引用）



分　類 書　　　　　名 著者名 請求記号

今のままでゆるぎない自信を手に入れる 藤井 美穂  159.6 /ﾌｼﾞ

アダム・スミスの夕食を作ったのは誰か? カトリーン　マルサル  331   /ﾏﾙ

ママにはならないことにしました チェ ジウン  367.2 /ﾁｴ

日本にレイシズムがあることを知っていますか? 原 由利子  316.8 /ﾊﾗ

おっさん社会が生きづらい 小島 慶子  367.5 /ｺｼﾞ

貧困パンデミック 稲葉 剛  368.2 /ｲﾅ

あなたのなつかしい一冊 池澤 夏樹/編  019.9 /ｲｹ

図書館魔女の蔵書票 大島 真理  019.9 /ｵｵ

死ぬんじゃねーぞ!! 中川 翔子  371.4 /ﾅｶ

レトロ家電デザイン ジェロ　ジーレンス  545.8 /ｼﾞｰ

都会を出て田舎で0円生活はじめました 田村 余一ほか  611.9 /ﾀﾑ

ぼやいて、聞いて。 塙 宣之  779.1 /ﾊﾅ

70歳の正解 和田 秀樹  367.7 /ﾜﾀﾞ

児童養護施設という私のおうち 田中 れいか  369.4 /ﾀﾅ

コロナ禍で障害のある子をもつ親たちが体験していること 児玉 真美/編著  369.4 /ｺﾀﾞ

ちょっと気になる子育ての困りごと解決ブック! 加藤 紀子  379.9 /ｶﾄ

海をあげる 上間 陽子  914.6 /ｳｴ

立ち止まっても休んでもいい 中島 輝  146.8 /ﾅｶ

生理CAMP 工藤 里紗/監修  495.1 /ｸﾄﾞ

平均4.2カ月で1万フォロワーを実現するプロ目線のインスタ運用法 石川 侑輝  675   /ｲｼ

韓国女性映画 夏目 深雪/編  778.2 /ﾅﾂ

わたしの心と体を守る本 遠見 才希子  367.9 /ｴﾝ

おやこで話す子どもの貧困 阿部 彩  368.2 /ｱﾍﾞ

同意って何だろう?自分のきもちと相手のきもち 田代 美江子/監修  367.9 /ﾀｼ

                                ※ 新着図書以外にもたくさんの本を準備しています。ぜひご利用ください。

D しごと 職場の人間関係が劇的によくなる!ほめコミュニケーション 原 邦雄

Ｂ 女性と

その周辺

C 社会事情

女性白書  2022 日本婦人団体連合会/編  367.2 /ﾆﾎ
Ａ　参考図書

【貸出禁止】

E くらし・

文 化

L こどもの本

I こころと

からだ

H 家族関係・

子育て

 336.4 /ﾊﾗ

G 福祉・介護

J 芸術・

スポーツ

【お問合わせ】アバンセ 情報サービスフロア

佐賀市天神3丁目2-11 ☎(0952)26-0011

◆貸出冊数・期間◆利用時間

・平 日 9:00～22:00

・日祝日 9:00～17:00

◆休 館 日

・毎週月曜日

・年末年始(12/29～1/3)

・特別整理期間(年1回)

※初めて貸出しを希望される方は登録カードが必要です。

現住所･氏名･生年月日が確認できるもの（運転免許証

健康保険証、パスポート、学生証など）をご持参ください。

情報サービスフロア利用案内

読書週間の10月27日(木)から11月9日(水)までアバンセ情報サービスフロアの

本を借りて、スタンプを4個集めると雑誌の付録等を抽選でプレゼントします。

(プレゼントには数に限りがあります。)

2022 読書週間 10/27-11/9 ＊標語＊

この一冊に、ありがとう


