
2024年　　　　

A  参考図書（貸出禁止）

犯罪白書　　令和5年版 法務省法務総合研究所/編集 A 326.3 /ﾎｳ  

B  女性問題とその周辺

女性と図書館 青木 玲子ほか/著 B 010.2 /ｱｵ

フェミニストカウンセリング研究　　vol.18(2022)
日本フェミニストカウンセリング学会
「フェミニストカウンセリング研究」
編集委員会/編集

B 146.8 /ﾆﾎ  

完璧じゃなくていい、勇気ある女になろう レシュマ　サウジャニ/著 B 159.6 /ｻｳ  

ケアの倫理 岡野 八代/著 B 311.1 /ｵｶ  

母にはなれないかもしれない 若林 理央/著 B 367.2 /ﾜｶ  

男性学基本論文集 平山 亮ほか/編 B 367.5 /ﾋﾗ  

スカートの呪いが解けるまで 魚田 コットン/著 B 726.1 /ｳｵ  

少女たちの<居場所> 関谷 由美子/著 B 910.2 /ｾｷ  

C　社会事情

幸せに生きるための政治 西田 亮介/著 C 312.1 /ﾆｼ  

<実践>自治体まちづくり学 上山 肇/編著 C 318.7 /ｶﾐ  

同性婚法制化のためのQ&A
「結婚の自由をすべての人に」
訴訟全国弁護団連絡会/著

C 324.6 /ｹﾂ  

身寄りがないお金がない 玉城 英彦ほか/編著 C 326.5 /ﾀﾏ  

地域学 宮町 良広ほか/編 C 361.7 /ﾐﾔ  

地下鉄で隣に黒人が座ったら イェロン/著 C 361.8 /ｲｴ  

DVとアフターケア 林 久美子/著 C 367.1 /ﾊﾔ  

未婚じゃなくて、非婚です ホンサムピギョル/著 C 367.4 /ﾎﾝ  

パラサイト難婚社会 山田 昌弘/著 C 367.4 /ﾔﾏ  

子どもを育てられない親たち 草薙 厚子/著 C 367.6 /ｸｻ  

農家の法律相談　　続 馬奈木 昭雄/著 C 611.1 /ﾏﾅ  

D　しごと
デジタル遺品の探しかた・しまいかた、残しかた
+隠しかた　　第2版

伊勢田 篤史ほか/著 D 007.6 /ｲｾ  

企業ではたらく20人の女性リーダー wiwiw/著 D 336.3 /ｳｲ  

静かに退職する若者たち 金間 大介/著 D 336.4 /ｶﾅ  

人を動かす傾聴力 林田 康裕/著 D 336.4 /ﾊﾔ  

仕事のモヤモヤに効くキャリアブレイクという選択肢 北野 貴大/著 D 366.2 /ｷﾀ  

■4月新着図書■



E　くらし･文化

人生の見え方が大きく変わる「対」の法則 木下 晴弘/著 E 159   /ｷﾉ  

仕事の辞め方 鈴木 おさむ/著 E 159.4 /ｽｽﾞ 

かざらないひと 月と文社/編 E 281.0 /ﾂｷ

95歳、最強ばあちゃんの「ありのまま」暮らし ちよ  ほか/著 E 289.1 /ﾁﾖ  

るるぶ日本遺産 E 291.0 /ｼﾞｴ 

ゆるりより道ひとり旅 おづ まりこ/著 E 291.6 /ｵﾂﾞ 

シン・スタンダード 谷口 たかひさ/著 E 302   /ﾀﾆ  

句点。に気をつけろ 尹 雄大/著 E 361.4 /ﾕﾝ  

妻の定年 三浦 清一郎/著 E 367.3 /ﾐｳ

Okislifeありのままの「ちょうど良い」暮らし Okisvlog/著 E 547.4 /ｵｷ  

嫌なこと全部逃げてみた ニートと居候とたかさき/著 E 547.4 /ﾆｰ  

あれこれやめて気楽に生きたい最高ズボラ生活 モチコ/著 E 590   /ﾓﾁ  

お家、見せてもらっていいですか? 佐久間 薫/著 E 726.1 /ｻｸ  

角野栄子 E 910.2 /ｶﾜ  

アボカドの種 俵 万智/著 E 911.1 /ﾀﾜ  

シルバー川柳　  人生ブギウギ編 みやぎシルバーネットほか/編 E 911.4 /ﾐﾔ

口の立つやつが勝つってことでいいのか 頭木 弘樹/著 E 914.6 /ｶｼ  

茶柱の立つところ 小林 聡美/著 E 914.6 /ｺﾊﾞ

言葉は選ぶためにある 田中 優子/著 E 914.6 /ﾀﾅ  

F　環境問題・リサイクル

備え力がつく! 伊藤 みゆき/著 F 451   /ｲﾄ  

G　福祉・介護

死なないノウハウ 雨宮 処凛/著 G 364   /ｱﾏ  

老後ひとり暮らしの壁 山村 秀炯/著 G 367.7 /ﾔﾏ  

コーダ 私たちの多様な語り 澁谷 智子/編 G 369.2 /ｼﾌﾞ 

65歳からの食事革命 松田 美智子/著 G 498.5 /ﾏﾂ  

母の最終講義 最相 葉月/著 G 914.6 /ｻｲ  

お母さん、死んでくれてありがとう 友乃 美雪/著 G 916   /ﾄﾓ  

頑張らない介護 のぼる/著 G 916   /ﾉﾎﾞ 

H　家族関係･子育て

男の子をダメな大人にしないために、親のぼくができること アーロン　グーヴェイア/著 H 367.5 /ｸﾞｰ 

ママは駄菓子のじゅうえんや 西郷 南海子/著 H 370.4 /ｻｲ  

だから声かけ、話し合う 西村 琢/著 H 379.9 /ﾆｼ  

子育ての不安が消える魔法のことば 村上 里和/編 H 599   /ﾑﾗ  

共働き・共育て家族マーケティング ジェイアール東日本企画イマドキファミ
リー研究所/著

H 675   /ｼﾞｴ 



おかあさん観察図鑑 クォン ジョンミン/著 H 726.6 /ｸｵ  

家族のレシピ
NBS「看取りを支える訪問診療」
取材班/著

H 916   /ｴﾇ  

母をさがす 岡部 えつ/著 H 916   /ｵｶ  

I　こころとからだ

暴力とアディクション 信田 さよ子/著 I 146.8 /ﾉﾌﾞ 

「げっけいのはなし いのちのはなし」から広がる世界 大石 真那/著 I 367.9 /ｵｵ  

いのちのそばで 徳永　進 I 490.1 /ﾄｸ

大人の発達障害   (ADHD,ASD) 岩波 明/監修 I 493.7 /ｲﾜ

しんどい毎日を手放す「心の回復力」の高め方 上野 恵利子/著 I 498.3 /ｳｴ  

おとなの音読 小林 弘幸/著 I 498.3 /ｺﾊﾞ 

働きママン　　まさかの更年期編 おぐら なおみ/著 I 726.1 /ｵｸﾞ 

J　芸術・スポーツ

創立６０周年記念誌  鳥たちの詩 佐賀野鳥の会 J 488.2 /ｻｶﾞ 

最強・最速デザイン カトウ ヒカル/著 J 727   /ｶﾄ  

My Life peco/著 J 779.9 /ﾍﾟｺ 

藤井聡太 J 796.0 /ﾌｼﾞ 

K　生涯学習・社会教育

領域「人間関係」 河合 優子ほか/編著 K 376.1 /ｶﾜ  

なぜ東大は男だらけなのか 矢口 祐人/著 K 377.2 /ﾔｸﾞ 

「家族の流儀」を大切にする支援 勝浦 眞仁ほか/編著 K 378   /ｶﾂ  

L　こどもの本

女の子でも総理大臣になれる?国会への道 辻元 清美/著 L 314.1 /ﾂｼﾞ

きみを守る「こども基本法」　　3 喜多 明人/監修 L 369.4 /ｷﾀ 

きみは、ぼうけんか
シャフルザード　シャフルジェルディー/
文

L E     /ｼﾔ

バンクシー ファウスト　ジルベルティ/著 L E     /ｼﾞﾙ  



こども食堂にて 日本　　　2023年　　　115分 C 778.2 /V

銀河鉄道の父 日本　　　2023年　　　128分 E 778.2 /V

みずものがたり 日本　　　2023年　　　 25分 F 517   /V

こわれることいきること 日本　　　2023年　　　126分 G 778.2 /V

映像で学ぶジェンダー入門　　５ 日本　　　2021年　　　 34分  I 367.1 /V
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