
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

職場におけるセクハラ対策セミナー 

～誰もが安心してできる職場づくりのために～ 

参加されるみなさまへ 

アバンセ１階の情報サービスフロアでは、生涯学習や男女共同参画に関する資料を提供しています。 

ここからセクハラ！ 

牟田 和恵/著 集英社 Ｂ366.3/ムタ 

 

「美人だね」の何が悪い? セクハラのグレーゾーンが

わかる、新時代を生きるビジネスパーソンのための指

南書。男性から女性への典型パターンを取り上げ、漫

画を交えて解説。「部長、その恋愛はセクハラです!」

に続く第 2弾。 

予防・解決職場の 

パワハラセクハラメンタルヘルス 

水谷 英夫/著  日本加除出版  

 D366.3/ミズ 

増加する職場のパワハラ・セクハラ等被害から、ハラ

スメントを起因とするメンタル不全まで、基礎知識・

解決策・予防法を、責任の根拠を示す約 100 の判例

やQ&A、図表を交えてわかりやすく解説する。マタハ

ラ法改正に対応。 

部長、その恋愛はセクハラです！ 

牟田 和恵/著 集英社 Ｂ366.3/ムタ 

 

多くのセクハラは、恋愛とのグレーゾーンで発生する。

なぜ女性はノーと言わないのか。訴えられたらどうす

ればいいのか。セクハラ問題の第一人者が、豊富な具

体例を紹介しつつ、男が嵌りやすい勘違いの構図をあ

ぶりだす。 

その他関連図書 

✽上司の「いじり」が許せない 

✽職場のセクハラ 

✽知っていますか？ 

パワーハラスメント一門一答 第 2版 

✽公務員のためのハラスメント防止対策 

✽職場で他人を傷つける人たち 

✽セクハラ・パワハラ読本 
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1 階情報フロアに展示しています。貸出中の本は予約することもできます。（TRC より引用） 

考えよう！ハラスメント Vol.3 

セクシュアルハラスメント 

アトリエエム  Ｂ366.3/Ｖ 

 

職場でセクハラを受けたことのある女性は 3人に 1人。

しかも 60%が泣き寝入りをしている。なぜセクハラが

起きるのか、どうすればなくなるのか。被害や相談の対

応、事業主の義務など、データやイラストで分かり易く

解説する。 
〈ハラスメント関連もご用意しています。〉 


