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●鳥栖のつむぎ 関 礼子ほか/編 新泉社 C 369.3/セキ 

●震災が起きた後で死なないために 野口 健/著 PHP研究所 E 369.3/ノグ 

●土砂災害とひなん  3 佐藤 丈晴/著 吉備人出版 L 369.3/サト 

●女たちの避難所 垣谷 美雨/著 新潮社 C 913.6/カキ 

●被災ママに学ぶちいさな防災のアイデア 40 アベナオミ/著 学研プラス E 369.3/アベ 

●女性のための防災 BOOK  マガジンハウス E 369.3/マガ 

●生きている生きてゆく 「ビックパレットふくしま

避難所記」刊行委員会/編 

「ビックパレットふしま避

難所記」刊行委員会 

C 369.3/ビツ 

 

平成 30 年度 地域女性リーダー養成セミナー【公開講座】 

誰もがよりよく生きるために 

多様な視点で考える防災 
参加されるみなさまへ 

アバンセ 1 階の情報サービスフロアでは、生涯学習や男女共同参画に関する資料を提供しています。

どなたでもご利用いただけます。お気軽にお立ち寄りください。 

 

男女共同参画・多様性配慮の視点で学ぶ防災ワークブック 

    執筆者 池田 恵子    (閲覧のみ) 

執筆 池田 恵子 

 

自分と家族を守る防災ハンドブック 

アーサー・ブラッドレー/著 

楽工社 Ｅ369.3/ブラ 

 

NASA の工学博士が自分の家族に読ませ

るために執筆した科学的防災書に、日本

向け情報を補足したハンドブック。様々な

災害時に共通して必要になる「モノ・知

識・技術」を解説し、食料備蓄リストなど

書き込める資料も収録。 

災害支援に女性の視点を！ 

竹信三恵子ほか/編 

岩波書店 Ｅ369.3/タケ 

 

「東日本大震災女性支援ネットワー

ク」を立ち上げた女性たちが、被災地

でのセクハラや DV、雇用不安といっ

た女性被災者の実情を報告。女性を

視野に入れた多様な支援のあり方を

考える。 

ワークショップでつくる 

防災戦略 

田村圭子/編著 C369.3/タム 

日経ＢＰコンサルティング 

災害・防災分野におけるワークショッ

プ活用を提案。防災戦略計画策定

の観点から、その手法や手順を体系

的に整理し、かつそれらを用いた社

会における実例を紹介する。 

その他関連図書 


