
西与賀食改善 主催 6月 25 日発行

西与賀公民館 共催

さーもうすぐ楽しい夏休みが来ますね。海や山に、計画は立てていますか？

みんなの計画の中に、おうちの人と一緒に楽しむ親子料理を入れてみるのはいかがですか？

「 朝食をしっかりかんで食べよう！」をテーマに楽しくお料理を作りましょう。

中学生は一人でも参加ＯＫです。

【日 時】平成 21 年 7月 26 日（日）１０：００～１３：００

【場 所】西与賀公民館 調理室

【参 加 者】小学生とその保護者・中学生

【参 加 費】一人３００円 【募集人員】20 人程度

【持ってくるもの】エプロン・三角巾・水筒

【申し込み】右の申込用紙に記入して、職員室前の箱に入れてください。

中学生は電話で申し込んでください。２３－４６８３（担当：古賀）

【締め切り】７月１７日（金）まで
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ぱっくんおにぎり

白身魚のちゃんちゃん焼き

ボンボンぜりー など
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開成公民館主催講座

日 時 ２月１７日（水）

１０：００～１２：００

場 所 開成公民館

参加費 ８００円（材料代）

託児代 無料（予約が必要です。）

定 員 ３０名 （託児は先着１５名）

しめきり ２月５日（金）

内 容 講義を受けたあと、実際に自分でティー

カップや花を使ってコーディネートし、

みなさんでケーキと紅茶を召し上がって

いただきます。

※詳細は申込者に別途お知らせします。

講師 田中ゆかり先生について・・・

有田町で「トップコーディネイツ」主宰

東京ドームで行われる日本最大級器の祭

典「テーブルウェア・フェスティバル」で

は毎年コーディネートを披露

お問い合わせ・

お申し込み

開成公民館

Tel・Fax

３３－９５８１

セレブな

気分で！
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