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　平成25年度「家庭教育支援者リーダー等養成講座」が10月31日（木）から始まりました。

　「ステップアップリーダー講座　～親の心に寄り添う支援のために～」と題して、家庭教育支援、子育て支援

に関わる活動をされている方を対象に、親の心に寄り添った（ニーズをくみ取った）支援プログラムの作り方や

運営力を学んでいきます。

　なお、当講座で受講者が企画したプログラムを、受講者が2月に実践する予定です。

 

　※講座内容は、こちらの チラシ(796KB; PDFファイル)をご覧ください。

 

【はじめに】親の心に寄り添う支援とは

　【講師】相戸晴子さん（特定非営利活動法人子育て市民活動サポートwill代表理事）

　

　はじめに、子どもや親を取り巻く環境の変化から、なぜ今、子育

て支援が必要とされているのか、子育ての実際について確認しま

した。

　そして、子育てに深い悩みを持った8人の親が、家から一歩踏

み出し、支援者として子育て支援のネットワークを広げていった事

例をもとに、「地域参加の階段」と親子の育ちのプロセスについ

て、お話いただきました。

　親は、支援をされる対象だけではなく、地域を構成する一人で

あり、社会を創る一人です。「マラソンの伴走者のような寄り添う支援」から、「親が地域参加への階段を自ら

登っていくことに寄り添えるような支援」まで、段階に応じた支援が求められているとお話いただき、2月の実

践に向けてのヒントをいただきました。

【Talking cafe】見えてきた「夢のカタチ」

　【コーディネーター】相戸晴子さん

　【報告者】安藤優子さん、野田弥生さん、柳本照子さん、平田宰子さん

　　　　　　　　（※平成24年度当講座受講者）

　講座の後半では、昨年度の4名の受講者から、イベントを実践

するまでのプロセスについて、報告いただきました。

　「限られた予算のおかげで、知恵が出てきた。講師を呼ぶという

ところから、自分達で出来ることは自分たちで！という考え方へ変

わっていった」等、グループ内での折り合いの付け方や工夫、ど

のようにして意見を統一させていったか等を今年度の受講者へ

伝えていただきました。 

　最後は、コーディネーターの相戸晴子さんや報告者の皆さんか

ら実践に向けてのエールをいただき、第1回目を終了しました。 

　今年の支援プログラムが楽しみですね

 

講座の感想・気づき

講座アンケートより

　 自分がしてきたこと、していきたいことを具体的にわかりやすくお話いただき非常に参考になった。

　 今、実践していることの再確認と、これから実践していく意義も出てきて嬉しく思った。

　 自己紹介の中で、いろんな立場での活動の状況をきけてよかった。

　 昨年講座を受けられた4人の方のお話を聞き、講座の実践までのことが理解できた。心構えができた。

 

http://www.avance.or.jp/syougai/_1263/_2659/_2688.html
http://www.avance.or.jp/var/rev1/0001/9973/2013119101133.pdf
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日曜・祝日：8時30分～17時00分 

(ホールは22時00分まで）

休館日

毎週月曜日（祝日も含む）

12月29日から翌年1月3日まで

http://www.avance.or.jp/riyou/_1280.html
http://www.avance.or.jp/toiawase.html
http://www.avance.or.jp/_2427.html

