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開館時間

火曜～土曜日：8時30分～22時00分

日曜・祝日：8時30分～17時00分 

(ホールは22時00分まで）

休館日

毎週月曜日（祝日も含む）

12月29日から翌年1月3日まで

男女共同参画センター 

平成25年度 男女共同参画週間記念フォーラムin伊万里市

 

こ こ ろ 豊 か に 〜⼥も男も⾃分らしく〜 

 

　

 

　6月29日（土）に、佐賀県、伊万里市、佐賀県女性団体連絡協議会との共催で、男女共同参画週間記念フォ

ーラムを伊万里市民センター文化ホールで開催しました。

 

 

 

●オープニングイベント

　フォーラムの開催地である伊万里市では、平成13年1月に「男

女共同参画都市宣言」を行いました。

　今回はオープニングイベントとして、伊万里市男女協働参画懇

話会「いまりプラザ」委員による「伊万里市・男女共同参画都市宣

言」の朗読で、フォーラムがスタートしました。

 

 

 

●講演「こころ豊かに～女も男も自分らしく～」　

 

　講師には、日本初の女性クリニックを開設し、ストレスで体調を崩し

た方のカウンセリングなどに携わってこられた海原純子さん（医学博

士・心療内科医）をお迎えし、ストレスを乗り切るための様々な対処法

や、自分らしく生きるためのヒントをお話いただきました。県内外から

参加いただいた730名もの方々は、海原さんのお話に熱心に耳を傾け

ていました。  

　

　

 ※講演内容の一部を「アバンセNOW76号」（8月22日発行予定）に掲

載予定です。

 講師の海原純子さん

 

 

 

 

主催：佐賀県、佐賀県立男女共同参画センター、伊万里市、佐賀県女性団体連絡協議会

協力：伊万里市区長会連合会、伊万里市老人クラブ連合会、伊万里市地域婦人連絡協議会、

　　　　伊万里市農業協同組合女性部、伊万里商工会議所女性会、伊万里市小中学校連合PTA、

　　　　伊万里市保育会、伊万里市小中学校校長会、佐賀県翼の会伊西支部、

　　　　伊万里市男女協働参画懇話会「いまりプラザ」
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