
平成30年度地域女性リーダー養成セミナー

※2回目以降の日程は裏面をご覧ください。

まずは身近なこと、自分自身が気になるこ
とに目を向けて、私たちだからこそできる
アイデアをカタチにしていきましょう。

視野が
広がる

チームで
学べる

気軽に



日時 内容・テーマ

【第1回】
11月10日(土)

13：30～16：30

「変化を生みだす側になろう！」
～意外と社会は変えられる？～
講話：内田 信子さん(学校法人旭学園理事長)

・女性の視点の大切さ
・新しいリーダーシップのカタチ

【第2回 (公開講座)】

12月2日(日)
13：30～15：30

「誰もがよりよく生きるために」
～多様な視点で考える防災～
講師：池田 恵子さん

(減災と男女共同参画 研修推進センター共同代表)

【第3回】
12月16日(日)

13：30～16：30

「ワタシサイズの一歩 ～課題発見編～」
・私たちだから見えてくる気づきから課題を発見
・課題を掘り下げ、課題の本質をみる

【第4回】
1月19日(土)

13：30～16：30

「ワタシサイズの一歩 ～創造編～」
・アイデア出し
・アイデアの絞り込み

【第5回】
2月9日(土)

10：00～12：30

「ワタシサイズの一歩を届ける ～共感編～」
・アイデアからストーリーをつくる
・ストーリーを語る

【交流会】
2月9日(土)

12：30～14：00

・ランチ交流会（今までセミナーに参加された方も一緒に！）

※ランチ代は実費負担。
・グラフィック・レコーディングミニ講座

〒

歳代

※お申込みの際に収集した個人情報は、本事業の目的以外で使用することはありません。

（ 歳 か月）（ 歳 か月）
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佐賀県立男女共同参画センター（アバンセ）事業部

平成30年度地域女性リーダー養成セミナー

私たちは、私たちの暮らしを自分たちの力で、
もっと良いもの、もっと楽しいものに変えるこ
とができるはず。

もしかすると、私たちが感じる違和感や不安、
モヤモヤ感は、地域や社会の課題かもしれませ
ん。一人ではなく、仲間と取り組むことで、新
しいアイデアが生まれ、毎日の暮らしを楽しく、
素敵なものにできるかもしれません。

私たちだからこそ気づく、身近なところからの
アイデアを形にしてみませんか。

私らしい私サイズのリーダーシップが、
社会を変える最初の一歩です。

平成30年11月～平成31年2月【全5回】

小売業での販売、店舗企画、マーケティングに従事した後、情報サービス企業の障害者特例子会社で総務、
広報、人材開発に携わる。社内研修に対話型のワークショップを取り入れるなど研修の内製化を推進。
2008年産業能率大学大学院総合マネジメント研究科に進学、2010年修了。
大学院修了後は転がるように「二足のわらじ」世界へ。会社員の傍ら、女子大生や社会人のキャリアや働き
方に関するワークショップやコミュニティスペースと協働したワークショップ、理系男子と肉食系女子をつ
なぐ婚活ワークショップ等々を企画・運営。生活者視点で社会課題を解決するデザイン思考を取り入れた
ワークショップを実践している。
2013年福岡へ移住。2014年より現職。現在は多様な働き方を応援するコミュニティ（キャリアバラエ
ティ）の運営やグラフィックレコーディング≒わくわくノート術を広めることをライフワークに活動中。

（一財）認定ワークショップデザイナー（マスタークラス）
LEGO® SERIOUS PLAY®メソッドと教材活用トレーニング終了認定ファシリテーター
（一財）アイリーニ・デザイン思考センター認定 デザイン思考上級ファシリテーター
Points of you®認定トレーナー

多様な視点は、
なぜ必要？
あなたの視点が
災害の備えに！

全体のコーディネーター
岸 智子（ひめ）さん

（福岡女子大学学び直し大学院プログラム
プログラムコーディネーター・わくわく記録家）

【第2回（公開講座）】講師 池田 恵子（いけだ けいこ）さん

青年海外協力隊などを経て2000年より静岡大学教員。
「性別や多様な人々の視点からの地域の防災体制作り」
「防災・復興とジェンダー」などについて調査、研究を
行う。

（減災と男女共同参画 研修推進センター 共同代表、
静岡大学教育学部 教授／静岡大学防災総合センター
兼任教員）

【第1回】講師 内田 信子（うちだ のぶこ）さん
（学校法人旭学園 理事長）

※お申込み後、5日を経過しても参加の可否について連絡がない場合は、アバンセまでご連絡ください。

昭和５５年㈱サガテレビ入社。
アナウンサー、記者、情報番組ディレクターなどを
経て、平成２４年に報道制作局報道制作部担当部長。
平成４年度FNSアナウンス大賞（フジテレビ系列の
最優秀アナウンサー賞）を受賞している。
平成２６年サガテレビを早期退社。
同年学校法人旭学園理事。
平成３０年４月旭学園理事長に就任。


