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発達が気になる子の子育て

モヤモヤ解消ヒントブック
【生活の基礎づくり】

全国LD親の会/編著

かもがわ出版 H378/ゼン

全国LD親の会が、幼児期から学

童期におこった困りごとや悩みの

エピソードを聞き取り、テーマごと

にまとめる。子育て中の体験を通

して、悩みながらも子どもに合わ

せて工夫したことやヒントになるよ

うなアドバイスを伝える。

子どもが幸せになることば
田中 茂樹/著

ダイヤモンド社 H379.9/タナ

子どもに「言いがちなことば」を、

子どもの元気を引き出し、親の気

持ちもラクになる「信じることば」

に変えよう。4人の子をもち、親の

悩みに20年寄り添ってきた医師

が、子どもも親も幸せになる「言葉

がけ」の習慣を紹介。

はじまりは愛着から
佐々木 正美/著

福音館書店 H379.9/ササ

愛着とは親から無条件に、充分に、

永遠に愛されるという実感を基盤

にして、母親との関係で育まれる

もの-。児童精神科医である著者

が、子育てをする時に心に留めて

おきたいことを綴る。『暮しの手

帖』連載を単行本化。

それって、保育の常識ですか？

柴田 愛子/著

鈴木出版 H376.1/シバ

子どもって思うようにいかない! 

どうして親が子どものカバンを

持ってるの? お誕生日会は必

要? 保育歴42年の著者が、自

身の経験をもとに、保育で“ほん

とうに大切なこと”を伝える。

参加されるみなさまへ

アバンセ1階情報サービスフロアでは、男女共同参画や生涯学習に関する資料を提供しています.

どなたでもご利用いただけます。お気軽にお立ち寄りください。

「～親×子×支援者 誰もが笑顔になれる

心に寄り添う 支援を目指して～」

・子育てに迷ったときのお母さんへの言葉 佐々木正美/著 大和書房 H 379.9/ササ

・「ママ」というオシゴト 管原ますみ/著 主婦の友社 H 379.9/スガ

・カリスマ保育士てぃ先生の子育てで困ったら、これやってみ！

てぃ先生/著 ダイヤモンド社 H 379.9/テイ

・子育ての「呪い」が解ける魔法の言葉 浅野みや/著 自由国民社 H 378/アサ

・発達が気になる子の子育てモヤモヤ解消ヒントブック 【集団の生活編】

全国LD親の会/編著 かもがわ出版 K 378/ゼン

・保育者のワーク・ライフ・バランス 佐藤和順/著 みらい D 376.1/サト

・保育をゆたかに絵本でコミュニケーション 村中季衣/著 かもがわ出版 H 376.1/ムラ

関連図書

私たちは持続可能な開発目標支援（SDGs）をしています

１階情報サービスフロアに展示しています。貸出中の本は予約することもできます（TRCより引用）


