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行 事 名 女性のためのほっとカフェ 

対  象 さまざまな不安や困りごとを抱える女性 申 込 不要 参加費 無料 

主な内容 
生活する中で、さまざまなことに不安や困りごとを抱える女性のための相談会。社会福祉士等

による相談や生理用品等の配布も行います。どこの地区でも参加できます。(秘密厳守) 

佐賀中部地区 

開催日時 
10月21日(土)12:30～15:30 

11月18日(土)12:30～15:30 
会 場 

アバンセ3階 調理実習室 

(佐賀市天神3丁目2-11) 

鳥栖・三養基地区 

開催日時 
10月19日(木)13:00～16:00 

11月16日(木)13:00～16:00 
会 場 

みやき町三根庁舎 町民ホール 

(三養基郡みやき町大字市武1381) 

開催日時 11月5日(日)13:00～16:00 会 場 
基山町民会館 

(三養基郡基山町大字宮浦666) 

唐津・伊万里地区 

開催日時 11月15日(水)13:00～15:00 会 場 
ボートレース唐津 キッチンスタジオ 

(唐津市原1116) 

開催日時 
10月14日(土)13:00～16:00 

11月11日(土)13:00～16:00 
会 場 

伊萬里まちなか一番館 

(伊万里市伊万里町甲358-1) 

杵藤地区 

開催日時 
10月22日(日)13:00～16:00 

11月26日(日)13:00～16:00 
会 場 

武雄市文化会館 

(武雄市武雄町大字武雄5538-1) 

問い合わせ 
佐賀県立男女共同参画センター（アバンセ） 

ＴＥＬ 0952-26-0011 E-mail danjo@avance.or.jp 

 

行 事 名 
県民グループ企画支援事業 

わたしらしく自分らしく お互いを認め合える社会に向けて 
佐賀市 

開催日時 

➀10月１3日(金)10:00～11:30 

②11月19日(日)10:00～11:30 

受付開始 それぞれ9:40 

会 場 

➀みやき町市村清記念メディカルコミ

ュニティセンター シアタールーム 

(三養基郡みやき町白壁1074-3) 

②アバンセ4階 第4研修室 

対  象 関心がある方どなたでも 定 員 各10名 

申込締切 定員になり次第締切 参加費 無料 

主な内容 
性格、文化、ジェンダーなどによって感じ方や考え方が違うことに気付き、脳や自律神経の反応

との関係を理解する心のケア講座。講師:弥富恭子さん、松口敬子さん(M&L心理療法ｾﾗﾋﾟｽﾄ) 

申込・ 

問い合わせ 

Querencia（ケレンシア） ～being with you～ 

E-mail beegrass0703@gmail.com 

男女共同参画関連イベント情報 

佐賀県内で開催予定の 

（令和 5 年 10 月 11 日掲載） 

https://www.avance.or.jp/danjyo/_2790/_5152.html
https://www.avance.or.jp/danjyo/_2790/_5514.html
https://www.avance.or.jp/danjyo/_2790/_5514.html
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行 事 名 
県民グループ企画支援事業 

わたしらしく自分らしく お互いを認め合える社会に向けて（親子ワーク） 
佐賀市 

開催日時 
10月15日(日)10:00～11:30 

受付開始 9:40 
会 場 

みやき町市村清記念メディカルコミュ

ニティセンター リラックスルーム 

(三養基郡みやき町白壁1074-3) 

対  象 3歳～小学校4年生と保護者 定 員 各10名 

申込締切 定員になり次第締切 参加費 無料 

主な内容 
性格、文化、ジェンダーなどによって感じ方や考え方が違うことに気付き、脳や自律神経の反応

との関係を理解する親子ワーク講師:弥富恭子さん、松口敬子さん(M&L心理療法セラピスト) 

申込・ 

問い合わせ 

Querencia（ケレンシア） ～being with you～ 

E-mail beegrass0703@gmail.com 

 

 

行 事 名 
県民グループ企画支援事業 

50代60代のあなたへポストメノポーズからの「自分らしい暮らし」を見つける！ 
佐賀市 

開催日時 
10月22日(日)13:30～16:20 

(開場 13:00) 
会 場 アバンセ４階 第４研修室 

対  象 
50代60代の男女、更年期に興味ある方

ならどなたでも 
定 員 25名 

申込締切 定員になり次第締切 参加費 無料 

主な内容 
メノポーズ(更年期)に対する正しい情報を知り、対策をすることで充実したシニアライフを目指

す。講師：石丸律子さん(学会認定シニアメノポーズカウンセラー) 

申込・ 

問い合わせ 

MINX（ミンクス） 

E-mail minxishimaru@gmail.com 

 

 

行 事 名 
地域で活躍する女性のためのセミナー 

はじめの一歩～できることからはじめよう～ 
佐賀市 

開催日時 

①10月22日(日)13:30～16:00 

②11月11日(土)13:30～16:30 

③11月25日(土)13:30～16:00 

会 場 アバンセ4階 第3研修室 

対  象 
佐賀県内に在住・在勤・在学の方で、原則

全講座に参加できる女性 
定 員 20名程度 

申込締切 定員になり次第締切 参加費 無料 

主な内容 
女性の地域活動への「はじめの一歩」を応援するセミナーです。女性が地域で活躍することの大

切さや固定観念・先入観に囚われないコミュニケーション等について学びます。 

申込・ 

問い合わせ 

佐賀県立男女共同参画センター（アバンセ） 

ＴＥＬ 0952-26-0011 E-mail danjo@avance.or.jp 

 

 

https://www.avance.or.jp/danjyo/_2790/_5514.html
https://www.avance.or.jp/danjyo/_2790/_5514.html
https://www.avance.or.jp/danjyo/_2790/_5768.html
https://www.avance.or.jp/danjyo/_2790/_5768.html
https://www.avance.or.jp/danjyo/_2790/_5739.html
https://www.avance.or.jp/danjyo/_2790/_5739.html
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行 事 名 女性活躍推進支援セミナー 鹿島市 

開催日時 

①10月27日(金)13:30～15:30 

②11月14日(火)13:30～15:30 

③11月15日(水)13:30～15:30 

会 場 

鹿島市民交流プラザ「かたらい」 

3階 大会議室 

(鹿島市大字高津原4326-1 

ショッピングタウンピオ内) 

対  象 

①鹿島市内企業等の経営者・管理職 

②鹿島市内企業等に勤務する女性社員 

③鹿島市内企業等に勤務する女性社員 

定 員 各20名程度 

申込締切 定員になり次第締切 参加費 無料 

主な内容 
性別などの固定的な枠組みにとらわれることなく、多様な生き方を尊重し、一人一人が活躍でき

る職場づくりを目的にセミナーを開催します。 

申込・ 

問い合わせ 

鹿島市人権・同和対策課 

ＴＥＬ 0954-63-2126 E-mail jinkendouwataisaku@city.saga-ashima.lg.jp 

申込フォーム https://logoform.jp/form/jVhK/347911 

 

 

 

行 事 名 
県民グループ企画支援事業 

こころとくらしが変わる『時短家事セミナー』 
伊万里市 

開催日時 10月28日(土)10:00～12:00 会 場 
伊万里市民センター２階一般教養室2 

(伊万里市松島町391-1) 

対  象 どなたでも 定 員 30名(先着順) 

申込締切 定員になり次第締切 参加費 無料 

主な内容 
ちょっとだけライフスタイルを変えることで、時間とお金のゆとりができるお手伝いをいたし

ます。自分を責めるより、「私のままでいい」と思える毎日を一緒に探りましょう。 

申込・ 

問い合わせ 

いまりプラザ（伊万里市役所 企画政策課内）※氏名・電話番号を添えてお申込みください。 

ＴＥＬ 0955-23-2115 ＦＡＸ 0955-22-7213 

 

 

NEW！ 

行 事 名 DV防止啓発展示 佐賀市 

開催日時 
11月1日(水)～11月22日(水) 

※アバンセ休館日(月曜日)を除く 
会 場 アバンセ1階 展示ギャラリー 

対  象 どなたでも 参加費 無料 

主な内容 
ＤＶ防止啓発のためのパンフレットやチラシ、パネルなどの展示、ＤＶ撲滅のシンボルである 

パープルリボンを飾り付けたツリーのライトアップなどを行います。 

問い合わせ 
佐賀県ＤＶ総合対策センター（アバンセ内） 

ＴＥＬ 0952-28-1492 E-mail dv＠avance.or.jp 

 

 

https://www.city.saga-kashima.lg.jp/main/30229.html
https://logoform.jp/form/jVhK/347911
https://www.avance.or.jp/danjyo/_2790/_5752.html
https://www.avance.or.jp/danjyo/_2790/_5752.html
https://www.avance.or.jp/dvsougou/_2798/_3031.html
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NEW！ 

行 事 名 令和5年度 女性に対する暴力防止講演会 佐賀市 

開催日時 
11月22日(水)13:30～16:30 

(開場13:00) 
会 場 

アバンセ1階 ホール 

(オンラインによる録画配信あり) 

対  象 どなたでも 定 員 100名 

申込締切 定員になり次第締切 参加費 無料 

主な内容 
【ストーカー被害のリアル】をテーマに、内澤旬子さん(文筆家、イラストレーター)の講演と、

小早川明子さん(NPOヒューマニティ理事長)によるトークセッションを行います。 

申込・ 
問い合わせ 

佐賀県ＤＶ総合対策センター（アバンセ内） 

ＴＥＬ 0952-28-1492 E-mail dv＠avance.or.jp 

 

 

NEW！ 

行 事 名 
令和5年度唐津市男女共同参画推進講演会×地域連携型佐賀大学公開講座 

「目指そう！あなたのおうちのジェンダー平等」 
唐津市 

開催日時 
11月25日(土)14:00～15:30 

(開場:13:30) 
会 場 

唐津市役所本庁4階 大会議室 

(唐津市西城内1-1) 

対  象 どなたでも 定 員 40名(先着順) 

申込締切 一時保育11月10日(金) 参加費 無料 

主な内容 
家庭科教育から見るジェンダーの変遷や、男性が家事に参画することで気づくこと、家庭での男

女共同参画を実践するためのアドバイスなど。講師:中西雪夫さん(佐賀大学教育学部教授) 

申込・ 

問い合わせ 

唐津市男女共同参画課 

ＴＥＬ 0955-72-9239 E-mail danjo-kyoudou@city.karatsu.lg.jp 

申込フォーム https://logoform.jp/form/kTkC/345014 

 

 

 

行 事 名 

令和5年度「佐賀県政治参画セミナー」×「さが・女性政治塾2023」公開講座 

DJマユミが語る 自分と向き合うということ 

～社会と、政治と、ジェンダー平等と～ 

佐賀市 

開催日時 
11月26日(日)14:00～16:00 

(開場 13:30) 
会 場 アバンセ1階 ホール 

対  象 どなたでも 定 員 200名 

申込締切 定員になり次第締切 参加費 無料 

主な内容 
講師:谷口真由美さん(佐賀女子短期大学客員教授)に、社会のこと、政治のこと、ジェンダー平等

について楽しく語ってもらい、みんなで社会にツッコミ続ける方法を考えます。 

申込・ 

問い合わせ 

佐賀県立男女共同参画センター（アバンセ） 

ＴＥＬ 0952-26-0011 E-mail danjo@avance.or.jp 

 

 

 

https://www.avance.or.jp/dvsougou/_2798/_3029.html
https://www.city.karatsu.lg.jp/danjo-kyoudou/kurashi/danjo/2023kouenkai.html
https://www.city.karatsu.lg.jp/danjo-kyoudou/kurashi/danjo/2023kouenkai.html
https://logoform.jp/form/kTkC/345014
https://www.avance.or.jp/danjyo/_2790/_5747.html
https://www.avance.or.jp/danjyo/_2790/_5747.html
https://www.avance.or.jp/danjyo/_2790/_5747.html
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※ここに掲載されているイベントは、佐賀県内で開催予定の男女共同参画に関連する 

イベント情報を佐賀県立男女共同参画センターがまとめたものです。 

※天候や感染症の流行等によっては、イベントを中止または変更する場合があります。 

あらかじめご了承ください。 

イベントについての詳細や最新の情報は、各問い合わせ先へおたずねください。 

□ ■ □ このページにイベントを掲載希望の方はこちら↓↓ ■ □ ■ 

【編集／掲載希望問い合わせ先】 

佐 賀 県 立 男 女 共 同 参 画 セ ン タ ー （ ア バ ン セ ）  

TEL0952-26-0011 Email danjo@avance.or.jp 

※掲載するイベントは男女共同参画に関連するものに限ります。 

また、内容によっては掲載できない場合がございます。詳しくはお問い合わせください。 

mailto:danjo@avance.or.jp

