
1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ア バ ン セ 

行 事 案 内 
4~5  

 
月 

毎月 1 日発行 

※受講料の記載がない分については無料です。 

＊男女共同参画センターからのお知らせ＊ 

事 業 名 
男女共同参画の視点で「みんなでつくろう！安全・安心な避難所」展示パネル貸出のご案内 

＊＊＊男女共同参画センター 

貸 出 品 パネル10枚（A1、フレーム付き）など 対 象 県内の団体やグループなど 貸出料 無 料 

主な内容 

男女共同参画や防災をテーマにしたパネル展・研修・イベントなどで活用できる展示パネルの

貸出を行っています。パネルには、一人ひとりが安心して過ごすための避難所づくりのポイン

トを取り上げています。 

申し込み・ 
問い合わせ 

佐賀県立男女共同参画センター(アバンセ) TEL 0952-26-0011 
※詳細や申込用紙は、右の 2 次元コード、 
または https://www.avance.or.jp/danjyo/_1256/_4933.html をご覧ください。  

 

＊男女共同参画に関する企画の相談＊ 

私たちは持続可能な開発目標支援（SDGs）をしています 
佐賀県立男女共同参画センター・佐賀県立生涯学習センター 

相談項目 男女共同参画に関する企画の相談 

相 談 日 月曜日を除く 9:00～17:00 対  象 どなたでも 相談料 無 料 

主な内容 
県内市町・企業・事業所・その他団体などを対象に、男女共同参画に関する企画(講演会、 

セミナー等)の相談をお受けします。 

相談・ 
問い合わせ 

佐賀県立男女共同参画センター(アバンセ) TEL 0952-26-0011 

 

＊生涯学習に関する相談＊ 

相談項目 生涯学習相談 

相 談 日 月曜日を除く 9:00～17:00 対  象 どなたでも 相談料 無 料 

主な内容 講座や講師紹介、資格情報など生涯学習に関する様々な相談をお受けします。 

相談・ 
問い合わせ 

アバンセ生涯学習相談 TEL 0952-26-0011   

 

https://www.avance.or.jp/danjyo/_1256/_4933.html
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＊女性総合相談＊ 

＊LGBTｓに関する相談＊ 

＊男性総合相談＊ 

相談項目 女性のための総合相談   【面談｜原則 要予約】 

相談日時 【火～土曜日】９:00～21:00  【日曜日・祝日】9:00～16:30（月曜日・年末年始を除く） 

対  象 悩みを抱えた女性 相 談 料 無 料 場  所 お問い合わせください 

主な内容 女性の相談員が電話及び面談による相談をお受けします。(秘密厳守) 

相談項目 女性のための法律相談   【要予約】 

相談日時 【4 月】6 日(土)・18 日(木)   【5 月】11 日(土)・16 日(木)  いずれも 13:00～16:00 

対  象 悩みを抱えた女性 相 談 料 無 料 場  所 お問い合わせください 

主な内容 女性の弁護士が面談による相談をお受けします。(秘密厳守) 

相談項目 女性のためのこころの相談 【要予約】 

相談日時 【4 月】4 日(木)・20 日(土)     【5 月】2 日(木)・18 日(土)  いずれも 14:00～16:00 

対  象 悩みを抱えた女性 相 談 料 無 料 場  所 お問い合わせください 

主な内容 女性の臨床心理士または公認心理師が面談による相談をお受けします。(秘密厳守) 

相談・面談予約・問い合わせ アバンセ女性総合相談 TEL 0952-26-0018 

 

相談項目 男性総合相談   【面談｜要予約】 

 
相談日時 

 

■電話 【毎週水曜日】19:00～21:00（祝日・年末年始を除く） 
■面談 【4 月】27 日(土)   【5 月】25 日(土)  いずれも 14:00～16:00 

対  象 悩みを抱えた男性 相 談 料 無 料 場  所 お問い合わせください 

主な内容 男性の臨床心理士または公認心理師が相談をお受けします。(秘密厳守) 

相談・面談予約・問い合わせ アバンセ男性総合相談 TEL 080-6426-3867 

相談項目 LGBTｓに関する相談 

相談日時 【4 月】13 日(土)・25 日(木)  【5 月】11(土)・23 日(木) いずれも 14:00～16:00 

対  象 多様な性に関する悩みを抱えた方 

主な内容 臨床心理士または公認心理師が電話による相談をお受けします。(秘密厳守) 

相  談 LGBTｓに関する相談 TEL 090-1926-8339 

問い合わせ 佐賀県ＤＶ総合対策センター TEL 0952-28-1492 
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もし、性暴力被害にあってしまったら・・・ 
ひとりで悩まず、「性暴力救援センター・さが」
にご相談ください。 
 
医療ソーシャルワーカーや相談員が、あなたの
お話を伺います。 
 

あなたの大切な「からだ」と「こころ」 

そして、あなたの将来のために・・・ 

 

被害後、すぐに相談することで、できる医療 
支援もあります。 
 

性別に関わらず相談をお受けしています。 

 

詳しくは⇒ さが mirai 検索 

性暴力救援センター・さが 

さがmirai 

＃ 8 8 9 1 

性暴力に関する SNS相談 

Curetime 

https://curetime.jp/ 

毎週月曜、水曜、土曜 

17:00～21:00 

（全国共通番号） 

はやくワンストップ 

キ ュ ア タ イ ム 
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＊アバンセ主催以外の館内イベント＊（問い合わせは主催者の問い合わせ先です） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※アバンセ館内の講演会・講習会・セミナー・サークル活動のうち、広報の希望があったもののみ掲載 
しています。アバンセ館内であるイベントの全てではありませんので、ご了承ください。 

行 事 名 大人の勉強塾 パソコン講座 ワード・エクセルの基礎 （毎月開催しています） 

開催日時 
場所 

４月 10:15～12:00 13:30～15:00 15:15～17:00 18:30～20:00 19:15～21:00 

3 日(水) - 〇 〇 - - 

4 日(木) 〇 〇 〇 - - 

5 日(金) 〇 - - 〇 〇 

7 日(日) 〇 〇 〇 - - 

10 日(水) 〇 〇 〇 - - 

11 日(木) 〇 〇 〇 - - 

12 日(金) - - - 〇 〇 

14 日(日) 〇 〇 〇       - - 

19 日(金) 〇 〇 〇 〇 〇 

21 日(日) - 〇 〇 - - 

24 日(水) 〇 〇 〇 - - 

25 日(木) 〇 - - - - 

26 日(金) 〇 〇 〇 - - 

28 日(日) 〇 〇 〇 - - 

〇…2 階企画ミ―ティングルームで開催 

参 加 費 1 回 700円(前払い) 申込締切 ３か月前まで(初めての方は相談可) 定員 6 名 

コ メ ン ト 
パソコンは講座の途中からの参加も OK です。レベルに合わせて
ご指導します。初心者の方歓迎。楽しく勉強しましょう！！ 対 象 どなたでも 

問い合わせ 大人の勉強会代表 ファイナンシャルプランナー松下義行さん TEL 090-7396-1361 

 
行  事  名 大人の勉強塾 パソコン講座 ワード中級講座 

開催日時 
場所 

４月 10:15～10:55  11:00～11:40  13:30～14:10 14:15～14:55 15:00～15:40 

5 日(金) - - 〇 〇 〇 

6 日(土) 〇 〇 〇 〇 〇 

13 日(土) - - 〇 〇 〇 

21 日(日) 〇 〇 - - - 

〇…2 階企画ミ―ティングルームで開催 

参 加 費 1 回 500円(前払い) 申込締切 ３か月前まで(初めての方は相談可) 定員 6 名 

コ メ ン ト 
パソコンは講座の途中からの参加も OK です。レベルに合わせて
ご指導します。初心者の方歓迎。楽しく勉強しましょう！！ 対 象 どなたでも 

問い合わせ 大人の勉強会代表 ファイナンシャルプランナー松下義行さん TEL 090-7396-1361 

 

行  事  名 大人の勉強塾「雑談会」 

開催日時 4 月 25日(木)13:30～16:30 場 所 アバンセ 2階企画ミーティングルーム 

参 加 費 1 回 500円(前払い) 申込締切 ３か月前まで(初めての方は相談可) 定員 8 名 

コ メ ン ト 
パソコンは講座の途中からの参加も OK です。レベルに合わせて
ご指導します。初心者の方歓迎。楽しく勉強しましょう！！ 対 象 どなたでも 

問い合わせ 大人の勉強会代表 ファイナンシャルプランナー松下義行さん TEL 090-7396-1361 
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【ご寄付いただきたい食品】 

・主食になるもの (お米、パスタ、めん類、カップめん、クラッカー等) 
 (玄米は前年度産以降 (基本的に 2022 年以降収穫のもの)) 
 (白米は精米後、1 ヶ月以内のもの) 
・おかずになるもの (惣菜かんづめ、レトルト食品、びんづめ等) 
・食用油、調味料各種(料理酒可)  
・フリーズドライ食品 
・菓子、飲料(アルコール類を除く) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ご家庭に眠っている食品はありませんか？食品を「フードバンクさが」を通して困窮家庭や施設で活用し
てもらう、フードドライブ（食品の寄付）にご協力をお願いします。 

開催日時 4 月９日(火)～4月 14 日(日)8:30～、5 月 14 日(火)～5 月 19 日(日)8:30～ 

場   所 アバンセ 1階 北ロビー ※ご寄付の食品は、フードドライブ用コンテナにお入れください。 

内  容 

フードドライブとは・・ 

問い合わせ 

特定非営利活動法人 フードバンクさが 

TEL 0952-37-1300 FAX 0952-37-1343 

月～金曜日 9:00～17:00 

アバンセ管理部（フードドライブ担当） 

TEL 0952-26-0011 

9:00～17:00 

行 事 名 一生動ける体づくり 

開催日時 4 月 21日(日)10:00～11:30 申込締切 4 月 20 日(土) 

場 所 アバンセ 2階音楽スタジオ 対 象 どなたでも 定 員 20名 参 加 費 1,000円 

主な内容 予防医学を取り入れた、誰にも出来る体操で、心も体も軽やかに。 

問合申込先 ダイナーズ愛好会 TEL0952-23-0253・FAX0952-20-2714 

 

行 事 名 連珠（五並べ）を楽しもう 

開催日時 
場 所 

①4 月 17 日(水)13:30～16:00(場所:アバンセ２階企画ミーティングルーム) 
②4 月 20 日(土)9:30～11:50(場所:アバンセ２階企画ミーティングルーム) 

申込締切 なし 対 象 どなたでも 参 加 費 各 200 円 定員 8名 

主な内容 
①連珠対局（勝ち抜き戦）と詰め連珠演習 ②連珠対局（勝ち抜き戦）と連珠入門講座   

※毎回、全対局譜を講評入りの小冊子にまとめ対局者に配布する。 

問合申込先 片岡光昭さん（連珠七段・日本連珠社公認指導員）TEL 0952-29-6789 

 

＊フードドライブ inアバンセを開催します＊ 

 

【引取可能な食品の条件】 ※ご注意ください。 
・常温で保存が可能 ・未開封のもの  
・破損などで中身が出ていないもの 
・賞味期限が明記されており、お持ちいただいた時点でそれが１ヵ月以上先のもの 
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アバンセホールのスタインウェイピアノを、個人やグループの練習にご利用いただけます。 

開催日は以下のとおりで、１日最長２時間まで可能です。※12:00～13:00 は利用できません。 

開催日時 
4 月 14日(日)  9:00～17:00 
4 月 26日(金) 13:00～21:00 

5 月 3日(金)  9:00～17:00 
5 月  5日(日)  9:00～17:00 

利用料 １時間  3,050 円 問い合わせ アバンセ貸館担当 TEL0952-26-0011 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊4月のアバンセミニミニ市のお知らせ＊ 

障害者就労支援事業所によるアバンセでの定期販売を行っています。 

   社会福祉法人 かささぎ福祉会（かささぎの里）：パン、菓子、さをり織 

   就労支援事業所 みのり   （みのり作業所）：野菜 

    就労支援事業所 ジョブタネ鳥栖      ：トールペイント、アクセサリー、ステッカー 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

出店団体 日程 時間帯 

かささぎの里 ４日(木) 11:30～12:00 

みのり作業所 ５日(金)、12 日(金)、19 日(金)、26（金） 14:30～15:40 

ジョブタネ鳥栖 12 日(金) 11:30～12:30 

 ※天候等によっては販売の中止、または開催時間帯が変更となる場合もございます。 

 

発行：佐賀県立男女共同参画センター・佐賀県立生涯学習センター（アバンセ）管理部 

TEL0952-26-0011 FAX0952-25-5591 E-mail  daihyo@avance.or.jp 

 

子育て中の保護者の方がアバンセ館内で読書や情報探しをされている間、無料で保育士が、 

お子様をお預かりします。 
 

             対  象 １歳から就学前のお子さんの保護者  先着５名程度（要予約） 

開催日時 

受付期間 

 

 

 

 

 

 

 

申込 お問い合わせ 電話・来館による受付。お問い合わせはアバンセ管理部(TEL0952-26-0011)へ 

 

＊4～7月「読書時間のプレゼント」 （保育付図書室の実施）のお知らせ＊ 

開催日時（毎月第 2水曜日） 申込受付期間 

4月 10日（水） 10～12 時 3 月 21 日（木）～4 月 3 日（水） 

5月 8日（水） 10～12時 4 月 17 日（木）～5 月 1 日（水） 

6月 12日（水） 10～12 時 5 月 22 日（木）～6 月 5 日（水） 

7月 10日（水） 10～12 時 6 月 19 日（木）～7 月 3 日（水） 

 

＊貴方もスタインウェイピアノを弾いてみませんか♪(2024年 4～5月のご案内)＊ 


