
時 間 | 13:30～16:30（全5回）
会 場 | アバンセ3階美術工芸室

定 員 | 20名（先着順・定員になり次第締切）

対 象 | 講師をこころざす方

(全日程参加できる方・初めて参加される方優先)

申 込 | 右の二次元コードの申込フォーム、

または裏面の申込書の必要事項について、

電話･FAX･メール･窓口のいずれかで申込

一時保育 | 生後6か月から就学前まで・若干名

8/23(水)までに要申込・無料

申込書は裏面です⇒

佐賀県立生涯学習センター（アバンセ）

〒840-0815 佐賀市天神３-2-11

TEL 0952-26-0011 FAX 0952-25-5591

Eメール syougai@avance.or.jp

申込み・問合せ

あなたの「好き」「得意」「経験」を地域に活かしてみませんか？

この講座では講師として必要な知識やスキルを学びます。

一緒に学ぶ仲間とともに、新しい「わたしワールド」の扉を開きましょう♪

私たちは持続可能な開発目標支援（SDGs）をしています

ステキな

先輩講師に

聞いてみよう

9/20(水）

「好き」「得意」「学び」

を探してみよう

▪ 「県民講師･生涯学習とは」

▪はじめまして

▪ ｢わたし｣の掘り起こし

9/8(金)回目 回目

「わたし」を伝えるコツ

▪伝わりやすい話し方

▪コミュニケーションスキル

9/29(金)回目

講座づくりに必要なアレコレ

回目

プチ講座にチャレンジ！

▪やってみよう! 

わたしワールドの講座

▪また会いたくなる講師になろう

10/13(金)回目

ゲスト

講師登場

10/4(水)

づくり講座

令和5年度

▪講座の場の作り方

▪届ける広げる広報のコツ

▪プチ講座づくり

想いをカタチに

講座の組み立て方

▪先輩講師インタビュー

▪わたしらしさを活かした

講座づくり



(ふりがな)

氏 名

電話番号
年代

※該当する年代に

☑をしてください

住 所
〒

メール

アドレス

□ 2０代 □ 3０代 □ 4０代

□ 5０代 □ 6０代 □ 7０代以上

※天候や感染症の流行等によっては、講座を中止または変更する場合があります。

★受講動機や、今後あなたが活かしていきたいこと（好きなこと・学び・経験など）を教えてください。

★受講や講師を目指すうえで気になる事や、心配な事がありましたらご記入ください。

※お申込みの際収集した個人情報は、講座運営のみに使用し、 それ以外の目的に使用することはありません。

※本講座の様子を撮影した写真等は、アバンセのホームページ等 に掲載させていただく場合があります。予めご了承ください。

※この事業は、佐賀県からの委託を受け、公益財団法人佐賀県女性と生涯学習財団が実施します。

令和5年度県民講師基本とスキルアップ講座

受講申込書

武雄の観光案内所勤務時に、観光客のみならず、地域やまちづくりに関心のある市民が

世間話や相談に来るようになり、「地域で頑張る人を応援したい！」との思いからまちの中

間支援「TENつなぎ」を設立。CSO/NPOの支援業務や相談、セミナー事業、武雄×武雄

高校生のまちづくり参画事業等、CSOや地域によりそう支援に取り組んでいる。インドでの

ヨガ修行経験を持ち、ヨガ講師として指導も行っている。

●武雄市市民協働コーディネーター ●佐賀新聞地域リポーター ●ヨガ講師

永松直子(中村よもぎ直子)さん

(まちの中間支援TENつなぎ代表)

FAX 0 9 5 2 - 2 5 - 5 5 9 1

メイン講師

当講座を受講後、講座を開催したり
そのサポートをされている方々です！

伊藤加奈子さん

（R4年度受講）

「パステルアート」講師

として活動中

小野ちとせさん

（R3年度受講）

「気軽に楽しむ花とカラー」

を同期受講生と

コラボで実施

先輩講師

♪

「生み出そう！創り出そう！わたしワールドの講座づくり」

H11年(株)ケーブルワン(当時「武雄テレビ」) 入社 。

地域密着型情報番組「サプライフ!」内キャスター

他、地域イベントなどのリポーター、司会を数多く

担当。企画からシナリオ書き、撮影、編集、アナ

ウンスまで全てをこなし、手がけた番組は日本ケー

ブルテレビ大賞準グランプリを受賞するなど、高い

評価を得ている。

小杉裕子さん

（㈱ケーブルワン 放送部放送制作課アナウンス室長)

ゲスト講師

こ す ぎ ひ ろ こ

ながまつ なおこ


