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ア バ ン セ 

行 事 案 内 
3~4   

 
月 

毎月 1 日発行 

佐賀県立男女共同参画センター 私たちは持続可能な開発目標支援 
佐賀県立生涯学習センター （SDGs）を取り組んでいます 

※受講料の記載がない分については無料です。 

＊アバンセ主催事業＊ 

事 業 名 防災講演会 in アバンセ 「お天気よもやま話」 

開催日時 3 月 3 日(日)14:30～16:00  場 所 アバンセ４階 第2研修室 

対  象 どなたでも 定  員 70 名 申込締切 定員になり次第締切 

内  容 

日本初の気象予報士アナウンサーであり RKB の番組に多数出演されている龍山康朗（たつ

やま やすあき）さんによる防災講演会「お天気よもやま話」を行います。お天気について

のさまざまなお話や防災について、楽しく、分かりやすくお話ししていただきます。同時開

催として段ボールハウスの展示や、男女共同参画の視点で「みんなでつくろう！安全・安心

な避難所」パネルなどの展示も行います。  

申し込み 

問い合わせ 

佐賀県立男女共同参画センター・佐賀県立生涯学習センター（アバンセ） 管理部 

TEL 0952-26-0011  FAX 0952-25-5591  E-mail daihyo@avance.or.jp  

電話、FAX、E-mail、アバンセ窓口のいずれかでお申し込みください。 

 

事 業 名 アバンセ 春のコンサート           

開催日時 3 月 16日(土)12:30～13:00 場 所 アバンセ1階 北ロビー 対 象 どなたでも 

主な内容 

アバンセでは、お昼のひととき、みなさまが気軽に楽しめるミニコンサートを定期的に開催

します。第９回目は「二胡の演奏会」をおこないます。 

この機会にぜひ、アバンセに足をお運びください。 ※観覧予約は不要です 

問い合わせ アバンセ（管理部） TEL 0952-26-0011  FAX 0952-25-5591  

 

 

事 業 名 
まなびチョイスセミナー『Labocafe vol.10』      ＊＊＊生涯学習センター 

「五感を満たす 大人のワークショップ 」 

開催日時 
④3月 3日(日) 

⑤3月 9日(土) 時間は全て 13:30～15:30 
場 所 

アバンセ 

④3 階 和室 ⑤3階 美術工芸室 

対   象 18 歳～49歳の方 定 員 
12 名 

程度 
申 込 

要事前申込 

（先着順・定員になり次第締切） 

内   容 

｢視｣ ｢聴｣ ｢嗅｣ ｢味｣ ｢触｣ の五つの感覚「五感」をテーマに、ワークショップを開催します。

一つから受講 OK！もちろん複数受講も OK です！ （①②③は受付終了しました） 

④触れて癒す・整える セルフリンパマッサージ 

⑤色を楽しむ 大人のぬりえ～有田焼の゛ぬりえもん“で楽しく学ぶ～(材料費 800 円) 

申し込み・ 

問い合わせ 

佐賀県立生涯学習センター(アバンセ)  

TEL 0952-26-0011  E-mail syougai@avance.or.jp 

詳細は、右の二次元コード、または 

https://www.avance.or.jp/syougai/_2797/_5791.html をご覧ください。 
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＊男女共同参画に関する企画の相談＊ 

＊男女共同参画センターからのお知らせ＊ 

事 業 名 
男女共同参画の視点で「みんなでつくろう！安全・安心な避難所」展示パネル貸出のご案内 

＊＊＊男女共同参画センター 

貸 出 品 パネル10枚（A1、フレーム付き）など 対  象 
県内の団体やグ
ループなど 

貸出料 無 料 

主な内容 

男女共同参画や防災をテーマにしたパネル展・研修・イベントなどで活用できる展示パネルの

貸出を行っています。パネルには、一人ひとりが安心して過ごすための避難所づくりのポイン

トを取り上げています。 

申し込み・ 
問い合わせ 

佐賀県立男女共同参画センター(アバンセ) TEL 0952-26-0011 
※詳細や申込用紙は、右の 2 次元コード、 
または https://www.avance.or.jp/danjyo/_1256/_4933.html をご覧ください。  

 

相談項目 男女共同参画に関する企画の相談 

相 談 日 月曜日を除く 9:00～17:00 対  象 どなたでも 相談料 無 料 

主な内容 
県内市町・企業・事業所・その他団体などを対象に、男女共同参画に関する企画(講演会、 

セミナー等)の相談をお受けします。 

相談・ 
問い合わせ 

佐賀県立男女共同参画センター(アバンセ) TEL 0952-26-0011 

 

 

 

＊生涯学習に関する相談＊ 

相談項目 生涯学習相談 

相 談 日 月曜日を除く 9:00～17:00 対  象 どなたでも 相談料 無 料 

主な内容 講座や講師紹介、資格情報など生涯学習に関する様々な相談をお受けします。 

相談・ 
問い合わせ 

アバンセ生涯学習相談 TEL 0952-26-0011   

 

事 業 名 森川海人っプロジェクトを知って、アバンセ周辺の自然観察をしてみよう！ 

開催日時 3 月 20日(祝水) 9:30～12:00  場 所 アバンセ４階 第5研修室 

対  象 小学校 5～6年生と保護者 定  員 10 組 申込締切 定員になり次第締切 

内  容 

佐賀県が行っている「森川海人（もりかわかいと）プロジェクト」に関する講座を 1時間程

度行い、その後アバンセ周辺を散策し、自然観察会を行います。 

※自然観察会は「ネイチャー佐賀」にお願いしています。 

申し込み 

問い合わせ 

佐賀県立男女共同参画センター・佐賀県立生涯学習センター（アバンセ） 管理部 

TEL 0952-26-0011  FAX 0952-25-5591  E-mail daihyo@avance.or.jp  

電話、FAX、E-mail、アバンセ窓口のいずれかでお申し込みください。 

 

https://www.avance.or.jp/danjyo/_1256/_4933.html
https://www.avance.or.jp/danjyo/_1256/_4933.html
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相談項目 男性総合相談   【面談｜要予約】 

 
相談日時 

 

■電話 【毎週水曜日】19:00～21:00（祝日・年末年始を除く） 
■面談 【3 月】23 日(土) 14:00～16:00 

対  象 悩みを抱えた男性 相 談 料 無 料 場  所 お問い合わせください 

主な内容 男性の臨床心理士または公認心理師が相談をお受けします。(秘密厳守) 

相談・面談予約・問い合わせ アバンセ男性総合相談 TEL 080-6426-3867 

相談項目 LGBTｓに関する相談 

相談日時 【3 月】9 日(土)・28 日(木) いずれも 14:00～16:00 

対  象 多様な性に関する悩みを抱えた方 

主な内容 臨床心理士または公認心理師が電話による相談をお受けします。(秘密厳守) 

相  談 LGBTｓに関する相談 TEL 090-1926-8339 

問い合わせ 佐賀県ＤＶ総合対策センター TEL 0952-28-1492 

＊女性総合相談＊ 

＊LGBTｓに関する相談＊ 

＊男性総合相談＊ 

相談項目 女性のための総合相談   【面談｜原則 要予約】 

相談日時 【火～土曜日】９:00～21:00  【日曜日・祝日】9:00～16:30（月曜日・年末年始を除く） 

対  象 悩みを抱えた女性 相 談 料 無 料 場  所 お問い合わせください 

主な内容 女性の相談員が電話及び面談による相談をお受けします。(秘密厳守) 

相談項目 女性のための法律相談   【要予約】 

相談日時 【3 月】2 日(土)・21 日(木)    いずれも 13:00～16:00 

対  象 悩みを抱えた女性 相 談 料 無 料 場  所 お問い合わせください 

主な内容 女性の弁護士が面談による相談をお受けします。(秘密厳守) 

相談項目 女性のためのこころの相談 【要予約】 

相談日時 【3 月】7 日(木)・16 日(土)    いずれも 14:00～16:00 

対  象 悩みを抱えた女性 相 談 料 無 料 場  所 お問い合わせください 

主な内容 女性の臨床心理士または公認心理師が面談による相談をお受けします。(秘密厳守) 

相談・面談予約・問い合わせ アバンセ女性総合相談 TEL 0952-26-0018 
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＊3月の保育付図書室実施のお知らせ＊ 

子育て中の保護者の方がアバンセ館内で読書や情報探しをされている間、無料で保育士が、 

お子様をお預かりします。 
 

           

  
対  象 １歳から就学前のお子さんの保護者  先着５名程度（要予約） 

開催日時 3 月 13日(水)10:00～12:00 

申込受付期間 2 月 21日(水)～3 月 6日(水) 

申込 お問い合わせ 電話・来館による受付。お問い合わせはアバンセ管理部(TEL0952-26-0011)へ 

 

 
もし、性暴力被害にあってしまったら・・・ 
ひとりで悩まず、「性暴力救援センター・さが」に 
ご相談ください。 
医療ソーシャルワーカーや相談員が、 
あなたのお話を伺います。 

 

あなたの大切な「からだ」と「こころ」 

そして、あなたの将来のために・・・ 
 

被害後、すぐに相談することで、できる医療支援も 
あります。 

性別に関わらず相談をお受けしています。 

 

詳しくは⇒ さが mirai 検索 

性暴力救援センター・さが 

さがmirai 

＃ 8 8 9 1 

性暴力に関する SNS相談 

Curetime 

https://curetime.jp/ 

毎週月曜、水曜、土曜 

17:00～21:00 

（全国共通番号） 

はやくワンストップ 

キ ュ ア タ イ ム 

【性暴力被害に関する相談窓口】 
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アバンセホールのスタインウェイピアノを、個人やグループの練習にご利用いただけます。 

開催日は以下のとおりで、１日最長２時間まで可能です。※12:00～13:00 は利用できません。 

開催日時 
３月８日(金)  13:00～21:00 
３月 24日(日) ９:00～17:00 

４月 14日(日) ９:00～17:00 
４月 26日(金) 13:00～21:00 

利用料 １時間  3,050 円 問い合わせ アバンセ貸館担当 TEL0952-26-0011 

 

【ご寄付いただきたい食品】 

・主食になるもの (お米、パスタ、めん類、カップめん、クラッカー等) 
 (玄米は前年度産以降 (基本的に 2022年以降収穫のもの)) 
 (白米は精米後、1 ヶ月以内のもの) 
・おかずになるもの (惣菜かんづめ、レトルト食品、びんづめ等) 
・食用油、調味料各種(料理酒可) ・フリーズドライ食品 
・菓子、飲料(アルコール類を除く) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ご家庭に眠っている食品はありませんか？食品を「フードバンクさが」を通して困窮家庭や施設で活用し
てもらう、フードドライブ（食品の寄付）にご協力をお願いします。 

開催日時 ・3 月 12 日(火)～3月 17 日(日)8:30～ ・4月 9 日(火)～4月 14 日(日)8:30～ 

場   所 アバンセ 1階 北ロビー ※ご寄付の食品は、フードドライブ用コンテナにお入れください。 

内  容 

 

問い合わせ 

特定非営利活動法人 フードバンクさが 

TEL 0952-37-1300 FAX 0952-37-1343 

月～金曜日 9:00～17:00 

アバンセ管理部（フードドライブ担当） 

TEL 0952-26-0011 

9:00～17:00 

＊フードドライブ inアバンセを開催します＊ 

＊貴方もスタインウェイピアノを弾いてみませんか♪(2024年 3～4月のご案内)＊ 

＊3月のアバンセミニミニ市のお知らせ＊ 

障害者就労支援事業所によるアバンセでの定期販売を行っています。 

    

 
 
 
 
 
 
 
 

出店団体 販売品 日程 時間帯 

かささぎの里 パン、菓子、さをり織 7 日(木) 11:30～12:00 

みのり作業所 野菜 １・８・15・22・29 日の金曜日 14:30～15:30 

ジョブタネ鳥栖 トールペイント、アクセサリー 21 日(金) 11:30～12:30 

 

※天候等によっては販売の中止、または開催時間帯が変更となる場合もございます。 

【引取可能な食品の条件】 ※ご注意ください。 
・常温で保存が可能 ・未開封のもの  
・破損などで中身が出ていないもの 
・賞味期限が明記されており、お持ちいただいた時点でそれが１ヵ月以上先のもの 

 

フードドライブとは・・ 
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発行：佐賀県立男女共同参画センター・佐賀県立生涯学習センター（アバンセ）管理部 

TEL0952-26-0011 FAX0952-25-5591 E-mail  daihyo@avance.or.jp 

＊情報サービスフロアのご案内＊ 

 

＊各研修室の設備が充実しました＊ 

 

アバンセ 1 階の情報サービスフロアでは、男女共同参画・生涯学習・DV・に関する資料や、雑誌 

DVD の貸出、女性団体のミニコミ誌なども収集しています。 他にも SDGｓ関連のコーナーなど 

テーマに沿った図書の展示をしています。どうぞご利用ください。  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 月新着図書の紹介  

分断されないフェミニズム 

荒木 菜穂/著 

青弓社  B 367.1 /アラ 

「なまけもの」のやる気スイッチ 

内藤 誼人/著 

総合法令出版  E 141.7 /ナイ 

「女カースト」に基づく
「子なし」女性の劣等
感、母親と独身女性がと
もに忌み嫌うミソジニ
ーな風潮…。分断させら
れる女性同士の関係性
をフェミニズムの視点
から論じ、女性のつなが
りのあり方を再考する。 

いつもダラダラしてし
まうのは「やる気」の出
し方を知らないだけ。
「とりあえず立ちあが
る」「ギャンブル要素を
加える」「競争しない」な
ど、「モチベーション」の
上げ方を科学的な論文
に基づいて、具体的に紹
介する。 


