
H25年度 県民講師チャレンジ講座 「佐賀の先人達の知恵に学ぶ 冬場
の『省エネ』生活術」を開催しました！
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開館時間

火曜～土曜日：8時30分～22時00分

日曜・祝日：8時30分～17時00分 

(ホールは22時00分まで）

休館日

毎週月曜日（祝日も含む）

12月29日から翌年1月3日まで

生涯学習センター

　県民講師チャレンジ講座は、公募により県民自ら講師となり、講座を開催する事業です。

 

　講座名　　　「佐賀の先人達の知恵に学ぶ 冬場の『省エネ』生活術 ～暖房費高騰から身を守る～」

　講師名　　　北川　光徳（NPO法人 新現役の会ちくごセンター理事）

　日　 時　　　平成25年11月30日（土）　10：00～12：00

 

　講師の北川さんは、昔の人々が佐賀の風土に合わせて生活し

てきた知恵と工夫を知り、現代においてもより快適な「省エネ」生

活をする暮らし方を伝えたいという思いで講座を開催されました。

 

 

 

 

 

　講座ではまず、佐賀平野の河川や有明海の潮の満ち引きの働きを、昔の人々が上手く利用して農業や生

活に役立てていたというお話をしていただきました。

　佐賀の土地柄から、佐賀の人は「かっこつけない」「合理主義的な考え方をする」という一面が見受けられる

ようになったのではと推測されていました。

　そして、自然の恵みや利用できるものを上手く使う姿勢に倣い、自身が実践している家庭での工夫を紹介さ

れました。特に、家の換気の仕方や、床や窓、障子からの寒気の遮断方法については、興味津々で聴かれて

いる方が多く、みなさんの関心の高さがうかがえました。

 

     

 

　【講座に参加した方の感想より】

　・佐賀の昔の人々の農業法や近代歴史など知らない事を教えてもらい、良かったです。また、実践されて

　　いる自宅の具体例を見せてもらい、参考になりました。

　・佐賀の土地ができていった過程などを聞いて昔の人の知恵は自然と一体になって生まれたと知り、残さ

    れた自然の大切さを思いました。

  ・これからの寒い時期に、今日の講義を参考に生活に取り入れられたらと思います。

 

　北川さんの今後の講師としてのご活躍を応援しています！
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