
県民講師基本とスキルアップ講座（アバンセ編）を開催しました！

生涯学習センター

平成24年度県民講師基本とスキルアップ講座

「学びでつながる∞ワークショップ－あなたの講座を育ててみませんか－」をアバンセ会場で開催しました。

この講座は、生涯学習の成果を生かし、県民講師として活動する方やこれから活動を志す方を対象に、

講師としての必要な知識や技術を学ぶ講座です。全4回連続講座です。

 

講師は、江口　嘉人さん（NPO法人さが市民活動サポートセンター理事兼事務局長）と

　　　　　久家　郁子さん（NPO法人さが市民活動サポートセンタープログラムフェロー）です。

 

 

第1回　つながるとはじまる！～リアルとネットで情報共有～

　　7月14日（土）13時30分～15時30分

 　 今話題の「フェイスブック」を使って、情報収集、情報発信にチャレンジ！

　　フェイスブックの使い方、メリット、デメリットなどをふまえ、ネットでつながる技をお話いただきました。

  　これから、自分の講座を広報していくための方法も学びました。

　　講座の後半では、パソコンを使ってフェイスブックを体験しました。

 

　　  

　 

　

第2回　わたしの魅力再発見！～思い出グッズで自己探求と自己表現～

　　7月21日（土）13時30分～16時30分

 　 これまでの自分の経験や学んだことをふりかえって、自分の魅力を再発見！

　　受講者は、⾃分のエピソードに関係する思い出の品（物）、写真などを持ち寄り、
  それらを使ってグループで語り合い、これまでの⾃分をふりかえり、⾃分の魅⼒、
  グループの⽅の魅⼒を発⾒していきました。 色んな人に話すことで、自分では気づかなかった魅力に

気づくことができました。

  そして、「わたしが出来ること、わたしが講座としてやってみたいこと」をまとめていきました。
 

 　

 

 

第3回　オモイをかたちに！アイデアをつなぐ！～わたしの講座を企画しよう～ 

　　8月18日（土）13時30分～15時30分

　　第2回目で発見した魅力や講座でやってみたいことをカタチにするために、講座企画のコツを学びました。

　　まずは、「Sの付箋」を使って「誰のために？」「何を？」「どのように？」「どうなる？」を書き出し、



戻る
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開館時間

火曜～土曜日：8時30分～22時00分

日曜・祝日：8時30分～17時00分 

(ホールは22時00分まで）

休館日

毎週月曜日（祝日も含む）

12月29日から翌年1月3日まで

　　講座の企画の準備と整理をしていきます。そして、書いたものに受講者同士で質問や気づきなどの

　　コメントを書いていきます。他の人にコメントをもらうことで、新しい発見が生まれました。

 

 

 

第4回　わたしの講座をブラッシュアップ！～県民講師にチャレンジするために～ 

　　8月25日（土）13時30分～16時30分

　　いよいよ、これまで企画してきた講座の磨きあげをする最終回です。

　　講座のチラシ作成のポイントを学び、チラシ作成をしました。

　　みなさんの想いがギュッと詰まったチラシができました。

 

 

 

  【受講者の感想より】

　　・みなさんの講座内容がよくわかった。講座を開催したい。 

　　・講師としてデビューする上で、少し背中を押してもらえたように思います。 

　　・みなさん、色んな活動を積極的に行われている事に驚きました。 

　　・もっと気軽に講師にチャレンジしてみようと思いました。

　

　この講座で学んだことやここでつながった「縁」を大切に、受講されたみなさんが、

　講師となって活躍されることを願っています。

　まずは、「県民講師チャレンジ講座」へのチャレンジをお待ちしております。
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